


2� Ιπποκράτειες Ημέρες ΠΦΥ - Περιφερειακό Συμπόσιο Κεντρικής Μακεδονίας | 5-7 Νοεμβρίου 2021

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΌ ΣΥΜΒΟΎΛΙΟ

	 Πρόεδρος:	 Δ. Καρανάσιος
	 Αντιπρόεδρος:	 Ν. Παπανικολάου
	 Γ. Γραμματέας:	 Α. Συμεωνίδης
	 Ειδ. Γραμματέας:	 Α. Καρπούζη
	 Ταμίας:	 Χ. Χατζής
	 Μέλη:	 Ν. Δήμου 
		  Σ. Κλίνης
	 Ειδικευόμενοι:	 Μ. Στεφανίδου 
		  Γ. Φωτιάδης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

Αβραμόπουλος Γ.
Ανθόπουλος Α.
Βασιλειάδου Δ.
Βίλδου Μ.
Γιακίμοβα Β.
Δημητριάδης Π.
Δήμου Ν.
Ευφραιμίδου Κ.
Κανταρτζής Λ.
Καρανάσιος Δ.

Καρπούζη Α.
Κεράνη Η.
Κλίνης Σ.
Κόκκαλη Τ.
Κωνσταντινίδης Α.
Μακρή Β.
Μαλιούφας Α.
Μπιρτσου Χ.
Παγανάς Α.
Παμπουχίδου Ν.

Παπανικολάου Ν.
Παπανικολάου Θ.
Πάτσιου Α.
Σμυρνάκης Ε.
Στεφανίδου Μ.
Συμεωνίδης Α.
Τεκνίδης Χ.
Τσικάκη Π.
Τσιόγια Χ.
Χατζής Χ.

ΕΞΕΛΕΚΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

	 Πρόεδρος:	 Β. Γιακίμοβα - Πολύζου
	 Μέλη:	 Δ. Πετρίδης
		  Π. Τσικάκη

ΠΕΙΘΑΡΧΙΚΌ ΣΥΜΒΟΎΛΙΟ

	 Πρόεδρος:	 Δ. Βουτσελά
	 Μέλη:	 Ι. Καπάνταης
		  Μ. Τζιράκη



Ιπποκράτειες Ημέρες ΠΦΥ - Κεντρικής Μακεδονίας | 5-7 Νοεμβρίου 2021� 3

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Ο ‘‘ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ’’ ακολουθώντας πιστά το πρόγραμμα της Συνεχιζόμενης Ιατρι-

κής Εκπαίδευσης (CME) των Γ/ΟΙ για το 2021, διοργανώνει το ‘‘Περιφερικό Συ-

μπόσιο Κεντρικής Μακεδονίας - Ιπποκράτειες Ημέρες ΠΦΥ’’ στις 5-7/11/2021 

στο Λουτράκι Αριδαίας.

Το επιστημονικό πρόγραμμα χαρακτηρίζεται από μια ποικίλη θεματολόγια η 

οποία βασίζεται στις καθημερινές αναζητήσεις των Γενικών/Οικογενειακών Ια-

τρών στους τομείς της πρόληψης, της διάγνωσης της θεραπείας και της συνεχιζό-

μενης παρακολούθησης των ασθενών τους.

Ζητήματα που αφορούν την εφαρμογή τεχνολογιών στην ιατρική, τη διευκόλυν-

ση ατόμων που υπόκεινται σε κακοποίηση και προσέρχονται στα ΤΕΠ, το ρόλο 

μας στο πεδίο της υγείας στον αθλητισμό, τη διαχείριση της πολυνοσηρότητας 

από τον ιατρό της ΠΦΥ αλλά και τη συν-διαχείριση μεμονωμένων καταστάσεων 

με ιατρούς άλλων ειδικοτήτων, καθώς και άλλα πολύ ενδιαφέροντα θέματα, θα 

παρουσιαστούν από εξαίρετους συναδέλφους πολλών ειδικοτήτων αλλά και από 

ειδικευόμενους ΓΟΙ, και θα τεθούν προς συζήτηση στο κοινό που θα παρακολου-

θήσει τις εργασίες του Συμποσίου.

Με σκοπό την αναβάθμιση της ΠΦΥ και της Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής στη 

χώρα μας, σας προσκαλούμε όλους να εγγραφείτε και να συμμετάσχετε, είτε διά 

ζώσης είτε μέσω διαδικτύου, και να επικοινωνήσετε εμπειρίες, να μοιραστείτε 

σκέψεις, να εκθέσετε προβληματισμούς αλλά και να υποβάλετε τις προτάσεις σας, 

συνεισφέροντας για μια ακόμη φορά στη γόνιμη αλληλεπίδραση που χαρακτηρίζει 

πάντα τις εκδηλώσεις της επιστημονικής μας Εταιρείας…

Δ. Καρανάσιος
Πρόεδρος του ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ

ΠΡΟΛΟΓΟΣ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 5 Νοεμβρίου 2021

16:00-17:00	 Εγγραφές

17:00-17:45	 Διάλεξη
Ο ρόλος της point of care επείγουσας υπερηχοτομογραφίας στην καθημερινή κλινικη 
πράξη
Προεδρείο: Ε. Πολυζωγοπούλου
Εισηγητής: Χ. Βέρρας

17:45-18:15	 Διάλεξη
Εθελοντισμός και ΠΦΥ
Προεδρείο: Α. Συμεωνίδης
Εισηγητής: Ν. Παμπουχίδου

18:15-18:45	 Διάλεξη
Φάρμακα, εμβόλια, συμπληρώματα διατροφής, στην κύηση
Προεδρείο: Σ. Κλίνης
Εισηγήτρια: Μ. Στεφανίδου

18:45-19:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ

19:00-19:30	 Διάλεξη
Ο ρόλος του Ιατρού της ΠΦΥ στη διακοπή καπνίσματος
Προεδρείο: Θ. Παπανικολάου
Εισηγητής: Γ. Αγραφιώτης

19:30-20:00	 Διάλεξη
Είναι όλα τα βρογχοδιασταλτικά ίδια; Ιδιαιτερότητες και τρόπος χρήσης τους
Προεδρείο: Σ. Τρύφων
Εισηγητής: Χ. Χατζής

20:00-20:30	 Διάλεξη
Διαχείριση μονήρη όζου πνεύμονα
Προεδρείο: Β. Γιακίμοβα
Εισηγητής: Μ. Σαρόγλου
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 6 Νοεμβρίου 2021
09:00-10:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

Βήμα των Ειδικευόμενων
Προεδρείο: Χ. Χατζής, Δ. Καρανάσιος
Αντιμετώπιση του οξέος και χρόνιου διαρροϊκού συνδρόμου στο ΚΥ
Α. Ανθόπουλος
Διαχείριση περιπτώσεων σωματικής κακοποίησης στο ΤΕΠ του ΚΥ
Χ. Τσιόγια, Κ. Ευφραιμίδου

10:00-11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
Mentoring για την ειδικότητα της Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής; Χαρακτηριστικά του 
καλού μέντορα (mentor) και ειδικευόμενου (mentee)
Προεδρείο: Ε. Σμυρνάκης, Α. Συμεωνίδης
Εισηγητές: Ε. Σμυρνάκης, Η. Κεράνη, Γ. Δημητριάδου

11:00-11:15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:15-12:15	 Στρογγυλό Τραπέζι
Η γηριατρική φροντίδα σε καιρό πανδημίας
Προεδρείο: Α. Καρπούζη
Η φροντίδα των ηλικιωμένων με covid-19. Βιωματικές εμπειρίες
Δ. Βουτσελά
Επιπτώσεις της πανδημίας στη φροντίδα των χρόνιων νοσημάτων στους ηλικιωμένους
Μ. Βίλδου
Η επίδραση της πανδημίας covid-19 στην ψυχική υγεία και την κοινωνική ευεξία του 
γηριατρικού πληθυσμού
Σ. Κλίνης

12:15-13:00	 Διάλεξη
Ιατρείο προληπτικής ιατρικής
Προεδρείο: Α. Πάτσιου
Εισηγητής: Δ. Βασιλειάδου

13:00-13:30	 Δορυφορική Διάλεξη (MENARINI)
Σύγχρονη αντιμετώπιση του υπερτασικού ασθενούς με συνυπάρχοντες παράγοντες κινδύνου
Προεδρείο: Δ. Καρανάσιος
Εισηγήτρια: Ε. Γκαλιαγκούση

13:30-14:00	 Διάλεξη
Διαχείριση ασθενούς με ΧΝΝ στην ΠΦΥ
Προεδρείο: Ι. Ψάλτογλου
Εισηγητής: Α. Παγανάς

14:00-16:30	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 6 Νοεμβρίου 2021

16:30-17:00	 Διάλεξη
Λιθίαση ουροποιητικού
Προεδρείο: Ν. Δήμου
Εισηγητής: Ν. Κολέτσας

17:00-17:30	 Διάλεξη
Εμβολιασμοί ενηλίκων. Στο επίκεντρο της καθημερινής πρακτικής
Προεδρείο: Π. Τσικάκη
Εισηγητής: Α. Συμεωνίδης

17:30-18:00	 Διάλεξη
Πολυνοσηρότητα και διαχείριση της από το ΓΟΙ
Προεδρείο: Χ. Μπίρτσου
Εισηγήτρια: Σ. Κόκκαλη

18:00-19:00	 Διεταιρική Συνεργασία ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ-ΕΡΕ
Συνδιαχείριση ασθενών με ρευματικά νοσήματα
Προεδρείο: Ε. Καταξάκη, Α. Συμεωνίδης
Ο ρόλος του Γενικού/Οικογενειακού Ιατρού στην έγκαιρη αναγνώριση των ρευματικών 
παθήσεων
Β. Γουρζή
Φλεγμονώδεις αρθρίτιδες. Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπεία
Μ. Κωστόπουλος
Σπονδυλαρθρίτιδες. Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπεία
Ν. Κούγκας

19:00-20:00	 Στρογγυλό Τραπέζι
Η υγεία του αθλητή - ο ρόλος του κλινικού ιατρού: Μια ολοκληρωμένη προσέγγιση
Προεδρείο: Σ. Λαμπρόπουλος
Εισηγητές: Β. Βασιλακόπουλος, Σ. Κλίνης

19:30-20:00	 Διάλεξη
Γενική/Οικογενειακή Ιατρική, υποεξειδικεύσεις και άλλες ειδικότητες. Μπορούν να 
συνεργαστούν αρμονικά;
Προεδρείο: A. Κωνσταντινίδης
Εισηγητής: Δ. Καρανάσιος
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2021

09:30-10:15	 Διάλεξη
Ο Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός στους αθλητικούς αγώνες
Προεδρείο: Ε. Κανταρτζής
Εισηγητής: Γ. Αβραμόπουλος

10:15-10:45	 Διάλεξη
Η συμβολή της επικοινωνίας Ιατρού φαρμακοποιού στη βελτίωση της υγείας του 
πληθυσμού στην ΠΦΥ
Προεδρείο: Χ. Χατζής, Β. Γιακίμοβα
Εισηγητής: Α. Κοκκίνη

10:45-11:15	 Διάλεξη
Συνήθη λάθη και παραλείψεις στην προσέγγιση και διαχείριση του υπερτασικού 
ασθενούς
Προεδρείο: Χ. Χατζής
Εισηγητής: Κ. Δημητρακόπουλος

11:15-11:45	 Διάλεξη
Αναγνώριση και αντιμετώπιση συνήθων αρρυθμιών στην ΠΦΥ
Προεδρείο: Σ. Κλίνης
Εισηγητής: Ι. Καπάνταης

11:45-12:30	 Διάλεξη
Η Lege Artis αξιολόγηση της νεφρικής λειτουργιάς και τα εμπόδια που προκύπτουν 
κατά την εκτίμηση της στην ΠΦΥ
Προεδρείο: Β. Μακρή
Εισηγητής: Χ. Σιδέρης

12:30-13:00	 ΛΗΞΗ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ & ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Το Συνέδριο θα διεξαχθεί από 5 έως και 7 Νοεμβρίου 2021 στο Ξενοδοχείο
«4 Εποχές» στο Λουτράκι Αριδαίας 

Λουτράκι 584 00, Τ: +30 2384 091500

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΗ / ΒΙΝΤΕΟΣΚΟΠΗΣΗ

Παρακαλούμε σημειώστε ότι κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα πραγματοποιείται
φωτογράφιση ή/και βιντεοσκόπηση από τη διοργανώτρια εταιρεία. Με την εγγραφή
σας στην εκδήλωση συναινείτε στην παράδοση του υλικού στους Οργανωτές και την

πιθανή δημοσίευσή τους σε έντυπα ή ηλεκτρονικά μέσα.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΓΡΑΦΕΙΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
CONGRESS WORLD

Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
210 7210001, 210 7210052, 210 7210051, 210 7210069

www.congressworld.gr, reception@congressworld.gr



Τίτλοι
Ομιλητών - Προέδρων
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ
Αβραµόπουλος Γ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Ιδιώτης, Βέροια

Αγραφιώτης Γ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Β΄, ΚΥ Ν. Μαδύτου Θεσσαλονίκης

Ανθόπουλος Α.	 Ειδικευόμενος Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, ΠΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Βασιλακόπουλος Β.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Β΄ ΓΝ Κοζάνης, Καρδιολογική κλινική

Βασιλειάδου Δ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Ιδιώτης, Θεσσαλονίκη

Βέρρας Χ.	 Εξειδικευόμενος Επείγουσας Ιατρικής, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός M.Sc in 
Resuscitation, Ph.D (c), Πανεπιστημιακή Κλινική Επειγόντων Περιστατικών, ΠΓΝ 
ΑΤΤΙΚΟΝ

Βίλδου Μ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α΄, ΠΙ Αυλών, ΚΥ Σερβίων

Βουτσελά Δ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Τρίκαλα

Γιακίµοβα Β.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθύντρια, ΚΥ Πύλης Τρικάλων

Γκαλιαγκούση Ε.	 Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Γουρζή Β.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Β΄ ΚΥ Αίγινας

Δηµητρακόπουλος Κ.	 Παθολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,Β΄ Παθολογικής Κλινικής ΠΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δηµητριάδου Γ.	 Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Δήµου Ν.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΚΥ Ψαχνών, Μέλος ΔΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ, 
Συντονιστής Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής Ιατρικής Νοσοκομείου Χαλκίδας

Ευφραιµίδου Κ.	 Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Κανταρτζής Ε.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Ιδιώτης, Θεσσαλονίκη

Καπάνταης Ι.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Β΄, ΠΙ Αγίας Παρασκευής Λέσβου, 
ΠΕΔΥ - 2η ΔΥΠΕ

Καρανάσιος Δ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, ΚΥ Ν. Μαδύτου Θεσσαλονίκης, Συντονιστής 
Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής Ιατρικής ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Εκπρόσωπος 
της Ελλάδας στην Ευρωπαϊκή Ακαδημία Δασκάλων Γενικής Ιατρικής (EURACT), 
Πρόεδρος ΔΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ (Εταιρία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος)

Καρπούζη Α.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελήτρια Β΄, ΠΙ Βραχασίου, Νοσοκομείο 
ΚΥ Νεάπολης Λασιθίου, Ειδ. Γραμματέας Εταιρείας Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής 
Ελλάδος «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ», Αν. Συντονίστρια Τομέα ΠΦΥ Περιφερειακής Ενότητας 
Λασιθίου, Αν. Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής Ιατρικής ΓΝΑΝ

Καταξάκη Ε.	 MSc, PhD Διευθύντρια Ρευματολόγος ΓΝ Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ», Πρόεδρος ΕΡΕ 
-ΕΠΕΡΕ

Κεράνη Η.	 MD,PhD Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Διευθύντρια ΚΥ Αργαλαστής, Γεν. Συντονίστρια 
Εκπαίδευσης Γενικής Ιατρικής Θεσσαλίας

Κλίνης Σ.	 MD, MSc, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, ΠΙ Αλωνακίων, Κέντρο Υγείας Κοζάνης, 
Μέλος Εταιρείας Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδας «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

Κόκκαλη Σ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΚΥΑΤ Ν. Καλλικράτειας

Κοκκίνη Α.	 Φαρμακοποιός, Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, MSc(Υποψήφια)
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ
Κολέτσας Ν.	 MD, Phd, Ουρολόγος Χειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ.

Κούγκας Ν.	 Ρευματολόγος Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝ Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκη

Κωνσταντινίδης A.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Ιδιώτης, Θεσσαλονίκη

Κωστόπουλος Μ.	 Ρευματολόγος, Ιδιώτης, Πολύγυρος, Θεσσαλονίκη

Λαµπρόπουλος Σ.	 Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝ Κοζάνης

Μακρή Β.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελήτρια Β΄, ΚΥ Αργαλαστής, Πιστοποιημένη 
Εκπαιδεύτρια ERC, κάτοχος Ε.Π.Ι. (Επείγουσα Προνοσοκομειακή Ιατρική)

Μπίρτσου Χ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελήτρια Α΄, ΚΥ Ζαγκλιβερίου

Παγανάς Α.	 MD, MSc, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΙ Κονταριώτισσας, 
ΚΥ Λιτοχώρου Πιερίας

Παµπουχίδου Ν.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Κέντρο Υγείας Νέας Μηχανιώνας, Εκπρόσωπος 
ΚΕΔΜΟΠ «ΧΑΡΙΣΕ ΖΩΗ»

Παπανικολάου Θ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α΄, ΚΥ Τζερμιάδων Οροπεδίου 
Λασιθίου Κρήτης

Πάτσιου Α.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Ιδιώτης, Θεσσαλονίκη

Πολυζωγοπούλου Ε.	 Επ. Καθηγήτρια Επείγουσας Ιατρικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή Κλινικη Επειγόντων 
Περιστατικών ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Σαρόγλου Μ.	 Πνευμονολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Γ΄ Πνευμονολογική Κλινική 
ΠΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Μέλος ΔΣ ΕΝΘΕ

Σιδέρης Χ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός Ιδιώτης Σάρτη Χαλκιδικής

Σµυρνάκης Ε.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επ. Καθηγητής Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας 
Ιατρικής Εκπαίδευσης, Εργαστήριο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Γενικής 
Ιατρικής και  Έρευνας Υπηρεσιών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ

Στεφανίδου Μ.	 Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, ΓΝ Κοζάνης

Συµεωνίδης Α.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Γενικός Γραμματέας ΔΣ Εταιρείας Γενικής/ 
Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδας «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

Τρύφων Σ.	 MD, PhD, FCCP, FERS, Γεν. Γραμματέας ΕΝΘΕ, Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
ΓΝΘ «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Τσικάκη Π.	 Διευθύντρια Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, ΚΥ Ν. Μηχανιώνας

Τσιόγια Χ.	 Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»

Χατζής Χ.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α΄, ΚΥ Ν. Μαδύτου, Συντονιστής 
Εκπαίδευσης Ειδικευόμενων Γενικής Ιατρικής Νοσοκομείου «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», 
Ταμίας Εταιρείας Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

Ψάλτογλου Ι.	 Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός



ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: TRIAXIS, ενέσιμο εναιώρημα σε προγεμισμένη σύριγγα. Εμβόλιο (προσροφημένο, μειωμένης περιεκτικότητας αντιγόνων) Διφθερίτιδας, Τετάνου, Κοκκύτη (ακυτταρικό 
συστατικό) Θεραπευτικές ενδείξεις: Το TRIAXIS ενδείκνυται για: Ενεργητική ανοσοποίηση έναντι του τετάνου, της διφθερίτιδας και του κοκκύτη σε άτομα ηλικίας από 4 ετών ως αναμνηστικός εμβολιασμός μετά την αρχική ανοσοποίηση. Παθητική προστασία κατά του κοκκύτη 
σε πρώιμη βρεφική ηλικία μέσω της μητρικής ανοσοποίησης κατά τη διάρκεια της κύησης (βλέπε παραγράφους 4.2, 4.4, 4.6 και 5.1). Το TRIAXIS θα πρέπει να χρησιμοποιείται σύμφωνα με τις επίσημες συστάσεις. Δοσολογία και τρόπος χορήγησης. Δοσολογία: Μία εφάπαξ ένεση 
μιας δόσης (0,5ml) συνιστάται σε όλες τις ενδεδειγμένες ηλικιακές ομάδες. Άτομα με ένα μη ολοκληρωμένο ή χωρίς ιστορικό αρχικού εμβολιασμού με ανατοξίνες διφθερίτιδας και τετάνου δεν πρέπει να εμβολιαστούν με TRIAXIS.  Το TRIAXIS δεν αποκλείεται σε άτομα με ένα μη 
ολοκληρωμένο ή χωρίς ιστορικό προηγούμενου εμβολιασμού έναντι του κοκκύτη. Ωστόσο, η αναμνηστική απάντηση θα προκληθεί μόνο σε άτομα τα οποία έχουν προηγουμένως εμβολιασθεί ή νοσήσει από τη φυσική λοίμωξη. Το TRIAXIS μπορεί να χρησιμοποιηθεί για επαναληπτικό 
εμβολιασμό για ενίσχυση της ανοσίας έναντι διφθερίτιδας, τετάνου και κοκκύτη με μεσοδιαστήματα χορήγησης 5 έως 10 ετών (βλέπε παράγραφο 5.1).   Το TRIAXIS μπορεί να χρησιμοποιηθεί για την αντιμετώπιση επιρρεπών σε τέτανο τραυματισμών, με ή χωρίς ταυτόχρονη 
χορήγηση Αντιτετανικής Ανοσοσφαιρίνης, σύμφωνα με τις επίσημες συστάσεις. Το TRIAXIS μπορεί να χορηγηθεί σε έγκυες γυναίκες κατά τη διάρκεια του δεύτερου ή τρίτου τριμήνου για την παροχή παθητικής προστασίας των βρεφών κατά του κοκκύτη (βλέπε παραγράφους 4.1, 
4.4, 4.6 και 5.1). Τρόπος χορήγησης: Μία εφάπαξ ένεση μιας δόσης (0,5ml) του TRIAXIS πρέπει να χορηγείται ενδομυϊκά. Η προτεινόμενη θέση ένεσης είναι στο δελτοειδή μυ.  Το TRIAXIS δεν πρέπει να χορηγείται στη περιοχή του γλουτού. Η ενδοδερμική ή η υποδόρια οδός δεν πρέπει 
να χρησιμοποιείται (σε εξαιρετικές περιπτώσεις μπορεί να εξεταστεί η χορήγηση μέσω της υποδόριας οδού, βλέπε παράγραφο 4.4). Προφυλάξεις που πρέπει να ληφθούν πριν από το χειρισμό ή τη χορήγηση του φαρμακευτικού προϊόντος. Για οδηγίες σχετικά με το χειρισμό του 
φαρμακευτικού προϊόντος πριν από τη χορήγηση, βλέπε παράγραφο 6.6. Αντενδείξεις: •Το TRIAXIS δεν πρέπει να χορηγείται σε άτομα με γνωστή υπερευαισθησία: - σε εμβόλια διφθερίτιδας, τετάνου ή κοκκύτη. - σε οποιοδήποτε άλλο συστατικό του εμβολίου (βλέπε παράγραφο 6.1) 
- σε οποιαδήποτε υπολειμματική ουσία που προέρχεται από την παραγωγή (φορμαλδεΰδη και γλουτεραλδεΰδη), η οποία μπορεί να υπάρχει σε μη ανιχνεύσιμες ποσότητες, ίχνη. •Το TRIAXIS δεν πρέπει να χορηγείται σε άτομα που εκδήλωσαν εγκεφαλοπάθεια άγνωστης αιτιολογίας σε 
διάρκεια 7 ημερών από προηγούμενο εμβολιασμό με εμβόλιο που περιέχει κοκκύτη.  •Όπως και με άλλα εμβόλια, το TRIAXIS πρέπει να αναβάλλεται σε άτομα που υποφέρουν από οξεία σοβαρή εμπύρετη νόσο. Η παρουσία μιας ήπιας λοίμωξης δεν αποτελεί αντένδειξη.  Ανεπιθύμητες 
ενέργειες: Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών: Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-
κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω του εθνικού συστήματος αναφοράς: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα,Τηλ: 
+ 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, Ιστότοπος: http://www.eof.gr. Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας: SANOFI PASTEUR EUROPE, 14 Espace Henry Vallée 69007 Lyon, Γαλλία   Τοπικός Αντιπρόσωπος: BIANEΞ Α.Ε. – Οδός Τατοΐου, 146 71 Νέα Ερυθραία, Τηλ. 210 8009111 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 108278/26-10-2020 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 26-10-2020

Πριν την συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στο τμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης της εταιρίας μας. 
Χορηγείται με Ιατρική Συνταγή. 
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