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Συμμετοχή  Αλληλεγγύη Ενότητα

Τριήμερο Αιμοδοσίας

Συναυλία με τον Δημήτρη Κανέλλο και την Πολυξένη 
Καράκογλου, με τίτλο «Λαϊκά Τραγούδια θα λέω μια 
ζωή», στα πλαίσια του Διεθνούς Φεστιβάλ Πάτρας

Δωρεάν ιατρικοί έλεγχοι και 
προληπτικές εξετάσεις σε παιδιά και
ενήλικες

Βιωματικές και εκπαιδευτικές δράσεις 
για παιδιά

Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση της 
κοινωνίας με τη συμμετοχή
φορέων κοινωνικής φροντίδας

Εκθέσεις ζωγραφικής, 
φωτογραφίας και χειροτεχνίες

Παρουσίαση και γνωριμία με 
Παραολυμπιακά Αθλήματα

Ενημερωτική ημερίδα στα 
πλαίσια της Παγκόσμιας 
Ημέρας Alzheimer

ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΦΟΡΕΩΝ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

Το Φεστιβάλ Φορέων Κοινωνικής Φροντίδας ανοίγει για τρίτη συνεχόμενη χρονιά τις πύλες του με 
σκοπό να αναδείξει και να προβάλλει το σπουδαίο έργο των φορέων της κοινωνίας των πολιτών και 
των συλλόγων των ατόμων με αναπηρία, χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους. 
Ενημερωτικά Περίπτερα, μουσικό-θεατρικά δρώμενα, δράσεις προληπτικής ιατρικής για παιδιά και 
ενήλικες, εθελοντικές αιμοδοσίες, δράσεις ευαισθητοποίησης σε θέματα αναπηρίας, διαδραστικά και 
εκπαιδευτικά εργαστήρια για παιδιά, ημερίδες,γνωριμία και επίδειξη Παραολυμπιακών Αθλημάτων 
είναι μερικές από τις πολλές κοινωνικές δράσεις που έχουν ενταχθεί στο πρόγραμμα του 3 ου Φεστιβάλ 
Φορέων Κοινωνικής Φροντίδας.
Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά, και φέτος, την Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, τον Δήμο Πατρέων 
(Πολιτιστικό Οργανισμό και Κοινωφελής Επιχείρηση «Καρναβάλι Πάτρας») και όλους όσοι στηρίζουν 
έμπρακτα για την ανάδειξη του Φεστιβάλ ως θεσμό για την πόλη της Πάτρας και της Δυτικής Ελλάδας.
Όραμά μας είναι η ανάδειξη της συμμετοχής, της αλληλεγγύης και της ενότητας των κοινωνικών 
φορέων.

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου
της Π.ΟΜ.Α.μεΑ Δ.Ε. & Ν.Ι.Ν

Ο Πρόεδρος
Αντώνης Χαροκόπος
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ΚΑΦΕ - 
ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ

Δράσεις 3ου Φεστιβάλ Φορέων
Κοινωνικής Φροντίδας

Μονάδες Αιμοδοσίας Κέντρων Αίματος Π.Γ.Ν.Π. «Παναγιά η Βοήθεια»

(Χώρος Αιμοδοσιών)

Πέμπτη: 10:00- 13:00  18:00- 20:00

Παρασκευή: 10:00-13:00  18:00- 20:00                   Σάββατο: 10:00- 13:00

09:00 - 13:00

Ενημέρωση από τα 
περίπτερα των Φορέων 

Κοινωνικής Φροντίδας & 
Εκθέσεις

(Χώρος Κ6)

17:00 - 21:00

Ενημέρωση από τα 
περίπτερα των Φορέων 

Κοινωνικής Φροντίδας & 
Εκθέσεις

(Χώρος Κ6)

19:00

Χορωδία του 
Εργαστηρίου Ειδικής 

Επαγγελματικής Αγωγής 
& Αποκαταστάσεως 

για Νέους με Νοητική 
Υστέρηση & Σύνοδες 

Αναπηρίες Νομού 
Αιτωλοακαρνανίας 

«ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΛΕΟΥΣΑ»

19:15

Επίσημη έναρξη 
του 3ου Φεστιβάλ 

Φορέων Κοινωνικής 

Φροντίδας 
(Συντονίστριες: Ουλιάνα 
Ιβάντσικ, Οργανωτική 

Γραμματέας Π.ΟΜ.Α.μεΑ 
Δ.Ε. & Ν.Ι.Ν. και  

Κωνσταντίνα Τσίχλα, 
Δημοσιογράφος)

19:45 
Παρουσίαση θεατρικού 

δρώμενου, με τίτλο 
«Χωρίς Όνομα», από το 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας 

του Γ.Ν.Π. «Ο Άγιος 
Ανδρέας»

20:00 
Χορωδία του Φάρου 

Τυφλών Ελλάδος

20:15

Μουσικοχορευτικό 
δρώμενο, με τίτλο 

«Φτάσε όπου μπορείς», 
από τους «Μαχητές», 

σε σκηνοθεσία-
χορογραφία Μαριμίλλης 

Ασημακοπούλου

Πέμπτη 21 Σεπτεμβρίου

09:00 - 13:00

Ενημέρωση από τα περίπτερα των 
Φορέων Κοινωνικής Φροντίδας & 

Εκθέσεις (Χώρος Κ6)

17:00 - 21:00

Ενημέρωση από τα περίπτερα των 
Φορέων Κοινωνικής Φροντίδας & 

Εκθέσεις (Χώρος Κ6)

19:30

Βραβεύσεις φορέων και πολιτών για 
το κοινωνικό τους έργο (Συντονίστρια: 
Βασιλική Γούλα, Αν. Γενική Γραμματέας 

Π.ΟΜ.Α.μεΑ Δ..Ε. & Ν.Ι.Ν.)

20:00

Χορωδία του Θεραπευτικού 
Παιδαγωγικού Κέντρου

«Η Μέριμνα» 

20:15

Προβολή ταινίας μικρού μήκους «Ζω 
χωρίς να σε φοβάμαι» από τον Σύλλογο 
Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη Πάτρας 

«Ζωή Γλυκιά»

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 

09:00 - 13:00

Ενημέρωση από τα περίπτερα των 
Φορέων Κοινωνικής Φροντίδας & 

Εκθέσεις (Χώρος Κ6)

17:00 - 21:00

Ενημέρωση από τα περίπτερα των 
Φορέων Κοινωνικής Φροντίδας & 

Εκθέσεις (Χώρος Κ6)

21:15

Συναυλία με τον Δημήτρη Κανέλλο 
και την Πολυξένη Καράκογλου, με 
τίτλο «Λαϊκά Τραγούδια θα λέω μια 

ζωή»

Σάββατο 23 Σεπτεμβρίου

Πολυιατρείο «Ιπποκράτης»- «Χαμόγελο του Παιδιού» 
(Χώρος Κινητών Μονάδων)

Πέμπτη: 09:00- 14:00 17:00- 21:00

Παρασκευή: 09:00- 14:00 17:00- 21:00

Σάββατο: 09:00- 14:00 17:00- 21:00

1Ο Κινητό Εργαστήριο Ενημέρωσης, Εκπαίδευσης και 
Τεχνολογίας «Οδυσσέας»- «Χαμόγελο του Παιδιού»

(Χώρος Κινητών Μονάδων)
Πέμπτη: 09:00- 14:00 17:30- 19:30

Παρασκευή: 09:00- 14:00 17:30- 19:30

Σάββατο: 09:00- 14:00 17:30- 19:30

Γνωριμία και επίδειξη Παραολυμπιακών αθλημάτων 
από την Ελληνική Παραολυμπιακή Επιτροπή 

(Χώρος Αθλητικών Δραστηριοτήτων - Κ7 - ΝΚ3)
Πέμπτη: 09:30- 13:00 

Παρασκευή: 09:30-13:00 

Προληπτικές Εξετάσεις Κίνησης και Όρασης & 
Συμβουλές Υγείας από το Τμήμα Φυσικοθεραπείας 

του Πανεπιστημίου Πατρών (Χώρος ΝΚ1)
Πέμπτη: 09:00- 13:00 (μαθητές) 13:00- 14:00 (άτομα με 

κινητική αναπηρία)

Προληπτικές εξετάσεις για το μελάνωμα από την 
Δερματολογική Κλινική του Π.Γ.Ν.Π. «Παναγιά η 

Βοήθεια» (Χώρος Κινητών Μονάδων)
Παρασκευή: 17:00-21:00

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Πρώτων Βοηθειών 
για παιδιά από τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό- 
Περιφερειακό Τμήμα Πατρών (Χώρος ΝΚ1)

Παρασκευή: 09:00-11:00

Ενημέρωση των μαθητών για την αντηλιακή 
προστασία από την Δερματολογική Κλινική του 
Π.Γ.Ν.Π. «Παναγιά η Βοήθεια» (Χώρος ΝΚ1)

Παρασκευή: 11:00-13:00

Βιωματικό Εργαστήριο για την πρόληψη των νόμιμων 
εξαρτησιογόνων ουσιών από το Κέντρο Πρόληψης  

των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής 
Υγείας Π.Ε. Αχαΐας «ΚΑΛΛΙΠΟΛΙΣ»

(Χώρος Κ9)
Πέμπτη 10:00- 12:00          Παρασκευή 10:00 – 12:00

Βιωματικό Εργαστήριο από το Κέντρο Διαχείρισης 
Έμφυλων Ανισοτήτων «Εριφύλη» με θέμα την 

αντιμετώπιση των έμφυλων διακρίσεων και άρση των 
στερεοτύπων (Χώρος ΝΚ1)

Σάββατο: 10:00- 13:00

Βιωματικό Εργαστήριο κατασκευής χειροτεχνιών «Όταν 
ο νους και τα χέρια… Δημιουργούν» από τον Σύλλογο για 

την Ψυχική Υγεία «ΣΟΨΥ» Πάτρας (ΝΚ1)
Σάββατο: 18:00- 20:00

Διαγενεακό Εργαστήριο για τη φροντίδα με στόχο την 
ενδυνάμωση γυναικών όλων των ηλικιών από την 

Co2gether και την 5WE (Χώρος ΝΚ3)
Σάββατο: 18:00- 20:00

Προληπτικοί Έλεγχοι και Δράσεις για παιδιά

Διενέργεια δωρεάν, εμπιστευτικών και γρήγορων εξετάσεων για HIV από Checkpoint
του Συλλόγου «Θετική Φωνή»
Σάββατο: 10:00- 13:00      18:00- 21:00

Διενέργεια συμβουλευτικής προληπτικής 
παρέμβασης σε δημότες καπνιστές, άνω των 40 

ετών από την Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία 
(Χώρος Κ9)

Πέμπτη: 18:00- 21:00

Παρασκευή: 18:00- 21:00

Σάββατο: 18:00- 22:00

Ομιλίες

Ενημερωτική Ημερίδα «Δημιουργώντας... προσβάσιμες 
υπηρεσίες για την άνοια» από το Κοινωφελές Σωματείο 
«ΦΡΟΝΤΙΖΩ» στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Alzheimer, 
σε συνεργασία με την Περιφερειακή Ομοσπονδία Ατόμων με 
Αναπηρία Δυτικής Ελλάδας και Νοτίων Ιονίων Νήσων και την 
Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας

Πέμπτη 21 Σεπτεμβρίου, 17:30- 19:00

(Χώρος Κ7)

Ενημερωτικές Ομιλίες από το Τμήμα Φυσικοθεραπείας του 
Πανεπιστημίου Πατρών
• Δρ. Μπίλλη Ευδοκία, Καθηγήτρια, Τμήμα Φυσικοθεραπείας, 
Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας Πανεπιστημίου 
Πατρών «Ενημέρωση κοινού για τη Φυσικοθεραπεία σε 
προβλήματα υγείας γυναικών»
• Δρ. Δήμητρα Μακρυνιώτη, (BSc(Hons), MSc, PhD, FBCLA, 
Επίκουρη Καθηγήτρια στην Οπτική και Οπτομετρία Φακών 
Επαφής με έμφαση στη Μορφολογία του Κερατοειδούς, Τμήμα 
Φυσικοθεραπείας, Σχολή Επιστημών Αποκατάστασης Υγείας 
Πανεπιστημίου Πατρών «Αξιολόγηση και Συμβουλές Όρασης 
και Φακών Επαφής σε Γυναίκες»

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου, 17:00- 20:00 
(Χώρος Κ7)

*ΕΚΘΕΣΕΙΣ   	  	
   ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΩΝ

ΧΩΡΟΣ
ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ

Παράλληλα θα λειτουργεί Σταθμός Μετρήσεων και Συμβουλών


