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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΑΡΧΕΓΟΝΟ ΚΥΤΤΑΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ 
 
ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ 
• ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
• ΔΙΕΥΘΥΝΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ,  
Γ.Ν. ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 

• 3ου ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ Ε.Ν.Ε. 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 
• ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
• ΕΝΩΣΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ

Χορηγούνται 
• 16 Μόρια Συνεχιζόμενης  

Ιατρικής  Εκπαίδευσης  
(CΜE-CPD) από τον ΠΙΣ 

 
• 12 Μονάδες Συνεχιζόμενης  
Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης  

από την ΕΝΕ

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 
  2 0 2 4

επιστημονικό  Π Ρ Ο Γ ΡΑΜΜΑ
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Επιτροπές
Επιστημονική Επιτροπή 

Προεδρείο: Αδαμόπουλος Ιωάννης, Αδαμοπούλου Θεοδούλη, Κρητικός Νεοκλής 

Μέλη:

Αγγελοπούλου Παναγιώτα, Παρασκευάστρια ΔΕ, 
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Αδαμοπούλου Κωνσταντίνα, Γυναικολόγος 

Αδαμοπούλου Στεφανία­Δέσποινα, 
Φαρμακοποιός 

Αρβανίτης Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, Πρόεδρος 
3ου Π.Τ. Ε.Ν.Ε. 

Δημητροπούλου Ευδοκία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας 

Δούλου Αγγελική, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τομεάρχης 
Παθολογικού Τομέα, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Ηλιοπούλου Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Μονάδα Χημειοθεραπείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Θεοδωρέλλου Ευθαλία, Φαρμακοποιός, 
Υπεύθυνη Φαρμακείου, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Καλαποθαρέα Ζαχαρούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Κοσκινάς Παναγιώτης, Νοσηλευτής ΤΕ, ΠΕΔΥ 

Κουρούπη Κωνσταντίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, 
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Πλιόκα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα 
Χημειοθεραπείας, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Πολυκανδριώτης Τζαννής, Νοσηλευτής, Γ.Γ. 
Ε.Ν.Ε. 

Σκουτέλης Δημήτριος, Νοσηλευτής ΤΕ, Πρόεδρος 
Ε.Ν.Ε. 

Τσίου Χρυσούλα, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Παν. 
Δυτικής Αττικής 

Χαχής Ευάγγελος, Νοσηλευτής, Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Οργανωτική Επιτροπή 
Προεδρείο: Γκούζου Μαρία 

Γραμματεία: Αραποστάθη Κανέλλα, Βλαχογιαννοπούλου Παναγούλα,  
Κουτελιάρη Βασιλική, Μυτακίδη Σταυρούλα  

Μέλη:

Βαλσαμάκης Στυλιανός 
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος 
Γερμενής Αναστάσιος 
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος 
Γρουζή Ελισάβετ 
Δαλέκου Μαρία 
Καστρίτης Ευστάθιος 

Κατωδρύτου Ειρήνη 
Κίττας Χρήστος 
Κοτσιανίδης Ιωάννης 
Μιχόπουλος Σπυρίδων 
Παναγιωτίδης Παναγιώτης 
Παναγόπουλος Περικλής 
Παπαγεωργίου Σωτήριος 

Παππά Βασιλική 
Πετράκος Γεώργιος 
Ρόμπος Ιωάννης 
Σαμώνης Γεώργιος 
Τσιριγώτης Παναγιώτης 
Τσιρώνη Μαρία 
Χαρχαλάκης Νικόλαος 
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Αγαπητοί συνεργάτες, 
 
Το 2005 συνειδητοποιώντας την ανάγκη για συνεχή εκπαίδευση και επιμόρφωση 
πραγματοποιήθηκε η 1η Ημερίδα «Αιματολογικά Νέα». 
 
Το 2014 η επιτακτική ανάγκη για συνεχιζόμενη εκπαίδευση όλων των επαγγελματιών 
υγείας, μας παρότρυνε να προσθέσουμε και θεματολογία που άπτεται της νοσηλευτικής 
φροντίδας του αρρώστου. 
 
Το 2018, στον 13ο Κύκλο προστέθηκαν και αμιγώς ογκολογικά θέματα αναγνωρίζοντας τις 
σημαντικές εξελίξεις στη θεραπεία του καρκίνου. 
 
Με τη δική σας ενθάρρυνση και συμπαράσταση, η προσπάθεια αυτή συνεχίστηκε και 
σήμερα σας προσκαλούμε με ιδιαίτερη χαρά στις εργασίες του Συνεδρίου «Αιματολογικά 
Νέα ­ Σύγχρονη Νοσηλευτική ­ 19ος Κύκλος». 
 
Είναι κοινή διαπίστωση πως η σύγχρονη ιατρική διέρχεται την πιο γόνιμη περίοδο στην 
ιστορία της και ένας ιλιγγιώδης όγκος νέας γνώσης μας κατακλύζει. 
 
Στο Συνέδριο δεν επιθυμούμε να τεθεί μόνο το ζήτημα της γνώσης αλλά και της σωστής 
κρίσης. Το να κατέχει κανείς ακένωτη δεξαμενή γνώσεων, χωρίς να διαθέτει το χάρισμα 
της κριτικής σκέψης τον καθιστά σχολαστικό και άχρηστο. Πρέπει να ασκεί κανείς τη βαθιά 
και πλατιά σκέψη και όχι την πολυμάθεια. 
 
Εκ μέρους της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου, αναμένουμε 
με ιδιαίτερη χαρά και ανυπομονησία να σας καλωσορίσουμε στην όμορφη πόλη της 
Καλαμάτας, προσβλέποντας στη δική σας ενεργό συμμετοχή για ένα επιτυχημένο, γόνιμο 
και εποικοδομητικό Συνέδριο. 
 

Εκ της Επιστημονικής Επιτροπής 
 

 

 

Αδαμόπουλος Κ. Ιωάννης Αδαμοπούλου Θεοδούλη 

Χαιρετισμός
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 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

 
09:00­09:30 Προσέλευση – Εγγραφές 

09:30­11:00 Κλινικό Φροντιστήριο 
Συντονιστές: M. Γκούζου, Ν. Καραγιαννίδης 

«Η Εθελοντική Δωρεά Μυελού των Οστών»: αλήθειες και μύθοι. 
Γίνομαι εθελοντής δράσης και συμμετέχω στον αγώνα / στο έργο για 
την ενημέρωση και προσέλκυση νέων εν δυνάμει εθελοντών δοτών 
μυελού των οστών (εκπαίδευση εθελοντών). 
Μ. Κώστογλου 

11:00­12:00 Η αξία του θηλασμού και της πρόληψης γυναικολογικού ελέγχου 
Συντονιστές: Π. Πουλοπούλου, Π. Βλαχογιαννοπούλου 

11:00­11:15 Νεότερα δεδομένα για το θηλασμό 
Δ. Σουρίλα 

11:15­11:30 Καρκίνος μαστού στην covid και μετά covid εποχή 
Μ. Μαλλιαρού 

11:30­11:45 Καρκίνος του τραχήλου της μήτρας. Πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση. 
Πρόγραμμα Προσυμπτωματικού Ελέγχου «Σπύρος Δοξιάδης». Η 
περίπτωση ένταξης της Ν.Μ. Καλαμάτας 
Β. Κωστοπούλου 

11:45­12:00 Συζήτηση 

12:00­12:30 Διάλειμμα καφέ 

12:30­14:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις 
Συντονιστές: Μ. Ντάκουρη, Σ. Μυτακίδη  

12:30­12:45 Η συμβολή φροντιστών σε παιδιά με θαλασσαιμία 
Α. Δερίλα 

12:45­13:00 Οι επιπτώσεις της άνοιας στους φροντιστές 
Γ. Καζάντζα, Γ.Α. Αθανασοπούλου, Γ. Γεωργιοπούλου 

13:00­13:15 Εργασιακό προφίλ νοσηλευτών στις μονάδες ενδοσκοπήσεων  
Θ. Μπλέκου 

13:15­13:30 Μεταξύ σφύρας και άκμονος: ασάφεια ρόλων και συγκρούσεις μεταξύ 
επαγγελματιών στο χώρο υγείας 
Γ. Κουρή 

13:30­13:45 Επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής στη νεφρική λειτουργία 
Κ. Παναγιωτακοπούλου, Σ. Κουρέτα, Γ. Ντούμας 

13:45­14:00 Συζήτηση 

13

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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14:00­14:45 Νοσηλευτής και σωστή διαχείριση ασθενών 
Συντονιστές: Ε. Μπαστούνη, Ι. Παρνασσά 

14:00­14:15 Ανεπιθύμητες αντιδράσεις μετά τη μετάγγιση αίματος   
Α. Πουλέα 

14:15­14:30 Θεραπεία placebo: η επίδραση στον ασθενή  
Ι. Πετρακόγιαννη, Β. Μίχος, Ε. Νίκα, Α. Γεωργακοπούλου 

14:30­14:45 Συζήτηση 

14:45­17:00 Μεσημβρινή διακοπή 

17:00­18:15 Παθολογία και αιματολογικοί προβληματισμοί 
Συντονιστές: Α. Ακτύπη, Ν. Αποστολοπούλου, Ν. Ξυδιά 

17:00­17:20 Υπερφερριτιναιμία: διαγνωστική προσπέλαση και θεραπεία 
Σ. Καρακατσάνης 

17:20­17:40 Χρονία μυελομονοκυτταρική λευχαιμία 
Σ. Μπριστογιάννης 

17:40­18:00 Κρυοσφαιριναιμία και νόσος ψυχροσυγκολλητινών 
Δ. Φωτίου 

18:00­18:15 Συζήτηση 

18:15­19:00 Συνάντηση με την ειδικό 
Συντονιστές: Μ. Δαλέκου, Π. Βλάχος 

18:15­18:45 Θεραπευτικές επιλογές σε ασθενείς ανθεκτικούς στη λεναλιδομίδη σε 
ανθεκτικό/υποτροπιάζον πολλαπλούν μυέλωμα 
Ν. Κανέλλιας 

18:45­19:00 Συζήτηση 

19:00­19:20 Διάλειμμα καφέ 

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 13
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19:20­20:15 Η Αιματολογία συναντά τη Νεφρολογία 
Συντονιστές: Ι. Μπολέτης, Ι. Ρόμπος 

19:20­19:40 Μονοκλωνική γαμμοπάθεια νεφρικής σημασίας  
Ν. Κανέλλιας 

19:40­20:00 Διαχείριση ασθενών με πολλαπλούν μυέλωμα που χρειάζονται  
αιμοκάθαρση. Πρακτικά ερωτήματα και απαντήσεις  
Ε. Καστρίτης 

20:00­20:15 Συζήτηση 

20:15­20:30 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί 
Συντονιστές: Ι. Αδαμόπουλος, Θ. Αδαμοπούλου 

Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ.κ. Χρυσόστομος 

Ηλίας Θεοδωρόπουλος, Διοικητής 6ης Υγειονομικής Περιφέρειας 

Ευστάθιος Αναστασόπουλος, Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε. Μεσσηνίας, 
Περιφέρεια Πελοποννήσου 

Περικλής Νικολακέας, Αντιπεριφερειάρχης Ψηφιακής Διακυβέρνησης, 
Περιφέρεια Πελοποννήσου 

Αθανάσιος Βασιλόπουλος, Δήμαρχος Καλαμάτας 

Ελένη Αλειφέρη, Διοικήτρια Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας 

Δημήτριος Τζωρτζίνης, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας 

Ελισάβετ Γρουζή, Πρόεδρος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας 

Εκπρόσωπος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

20:30­21:15 Διάλεξη 
Συντονιστές: Χ. Κίττας, Κ. Γουργουλιάνης 

Τεχνητή Νοημοσύνη στην Ιατρική: Ελπίδες και φόβοι 
Α. Γερμενής 

 

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 13
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 ΣΑΒΒΑΤΟ   
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

09:00­09:30 Προσέλευση ­ Εγγραφές 

09:30­10:45 Διαχρονικά θέματα στη Νοσηλευτική 
Συντονιστές: Τ. Πράττη, Μ. Παπαδοπούλου 

09:30­09:45 Νοσηλευτική φροντίδα καρδιολογικού ασθενή σε Μονάδα 
Εμφραγμάτων 
Λ. Παπαγεωργίου, Κ. Κούτρου, Α. Μπανάκου, Ν. Γραμόζης 

09:45­10:00 Σηπτική καταπληξία και νεότερα δεδομένα: μελέτη περίπτωσης. 
Α. Παξιμάδη 

10:00­10:15 Ποιότητα φροντίδας σε ετοιμοθάνατο 
Α. Καλδή, Γ. Τζαβάρα, Α. Κωτούλα 

10:15­10:30 Διαχείριση πένθους από τους νοσηλευτές 
Π. Μαρή, Β. Κουκή, Σ. Λεμονή, Μ. Μιχαλοπούλου, Χ. Ξυδιά,  
Α. Πανταζοπούλου 

10:30­10:45 Συζήτηση 

10:45­11:30 Διάλεξη 
Συντονίστρια: Σ. Λαγού 

Βία κατά της λευκής μπλούζας: νομοθετικές εξελίξεις και προεκτάσεις 
Ε. Παπαγεωργίου 

11:30­12:00 Διάλειμμα καφέ 

12:00­15:00 Εργαστήριο στην Έρευνα 
Συντονίστρια: Ε. Αλειφέρη 

Δημοσιεύσεις και ανακοινώσεις: κατανόηση οδηγιών  
επιστημονικών περιοδικών και επιστημονικών συνεδρίων 
Θ. Αδαμοπούλου, Χ. Τσίου 

15:00­17:00 Μεσημβρινή διακοπή 

17:00­18:15 Από το Εργαστήριο στην Κλινική Πράξη 
Συντονιστές: Α. Κουμαριανού, Σ. Σαχανάς, Δ. Παυλοπούλου 

17:00­17:20 Ελάχιστη υπολειπόμενη νόσος στα λεμφοϋπερπλαστικά νοσήματα  
Φ. Κοντοπίδου 

17:20­17:40 Γενετικό υπόβαθρο στη ΧΛΛ  
Σ. Παπαγεωργίου 

17:40­18:00 Ελάχιστη υπολειπόμενη νόσος στο πολλαπλούν μυέλωμα 
Ε. Κατωδρύτου 

18:00­18:15 Συζήτηση 

14
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18:15­19:00 Συνάντηση με τον Ειδικό 
Συντονίστρια: Β. Παππά, Μ. Παγώνη 

18:15­18:40 Πολυκυτταραιμία: νεότερα θεραπευτικά δεδομένα  
Ι. Κοτσιανίδης 

18:40­19:00 Θρομβοπενία αυτοάνοσης αρχής: νεότερα θεραπευτικά  
δεδομένα  
Ι. Τσώνης 

19:00­19:10 Διάλειμμα καφέ 

19:10­19:30 Δορυφορική Διάλεξη sponsored by  
Συντονιστής: Ν. Χαρχαλάκης 

Εξατομικευμένη θεραπεία στη ΧΛΛ: προγνωστικοί και προβλεπτικοί  
παράγοντες 
Β. Λαμπροπούλου 

19:30­20:20 Θέματα αιχμής στην Aιματολογία 
Συντονιστές: Π. Τσιριγώτης, Μ. Λίγκα 

19:30­19:50 Είναι εφικτές οι μακροχρόνιες υφέσεις σε ασθενείς που λαμβάνουν 
θεραπεία με αντισώματα διπλής ειδικότητος;  
Θ. Βασιλακόπουλος 

19:50­20:10 Αντιμετώπιση ειδικών επιπλοκών σε ασθενείς που λαμβάνουν 
θεραπεία με αντισώματα διπλής ειδικότητος  
Ι. Μπαλταδάκης 

20:10­20:20 Σχολιασμός: Π. Παναγιωτίδης 

20:20­20:50 Διάλεξη 
Συντονιστές: Σ. Βαλσαμάκης, Ν. Κρητικός 

Το ανθρώπινο άγγισμα σε μια εποχή με οθόνες 
Γ. Σαμώνης 

20:50­21:20 Συμπεράσματα 
Συντονιστές: Ι. Αδαμόπουλος, Θ. Αδαμοπούλου

 ΣΑΒΒΑΤΟ   
ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 14
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Αδαμόπουλος Ιωάννης Διευθυντής Αιματολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Αδαμοπούλου Θεοδούλη MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας 

Αθανασοπούλου Γεωργία­ MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Α’ Παθολογικής  
Αγγελική Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Ακτύπη Ανθή Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιματολογικής Κλινικής, 
Ολύμπιον Θεραπευτήριο, Πάτρα 

Αλειφέρη Ελένη Διοικήτρια Γενικού Νοσοκομείου Μεσσηνίας 

Αποστολοπούλου Νικολέττα Συντονίστρια­Διευθύντρια, Α’ Παθολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας 

Βαλσαμάκης Στυλιανός Ειδικός Παθολόγος, Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής, Metropolitan Hospital 

Βασιλακόπουλος Θεόδωρος Καθηγητής Αιματολογίας, Πανεπιστημιακή 
Αιματολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Λαϊκό» 

Βλαχογιαννοπούλου Παναγούλα Νοσηλεύτρια Μονάδας Μεσογειακής Αναιμίας, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Βλάχος Παναγιώτης Αιματολόγος, Αιμοδοσία Π.Γ.Ν. Τρίπολης 

Γερμενής Αναστάσιος Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Αντεπιστέλλον Μέλος 
της Ακαδημίας Αθηνών 

Γεωργακοπούλου Αφροδίτη Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Γεωργιοπούλου Γεωργία Νοσηλεύτρια Α’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Γκούζου Μαρία MSc1, MSc2, PhD, Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια 
Σ.Α.Ε.Κ., Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος Καθηγητής Πνευμονολογίας, Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 

Γραμόζης Νικόλαος MSc, Νοσηλευτής Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Δαλέκου Μαρία Αιματολόγος, Διευθύντρια, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας, Αιματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας 

Δερίλα Αικατερίνη MSc, Νοσηλεύτρια Ενδοσκοπικού­Ουρολογικού 
Ιατρείου, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Τίτλοι Ομιλητών - Συντονιστών
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Καζάντζα Γεωργία Νοσηλεύτρια Α’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Καλδή Αγγελική Νοσηλεύτρια Β’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κανέλλιας Νικόλαος Αιματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Γ.Ν.Α. 
«Αλεξάνδρα» 

Καραγιαννίδης Νικόλαος MSc, BSc, Νοσηλευτής/Εκπαιδευτικός, 1o ΕΠΑΛ 
Καλαμάτας 

Καρακατσάνης Σταμάτης MD, MSc, PhD, Αιματολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Γ’ 
Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 

Καστρίτης Ευστάθιος Καθηγητής Θεραπευτικής/Παθολογίας Ογκολογίας, 
Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. 

Κατωδρύτου Ειρήνη Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική 
Κλινική, Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο» 

Κίττας Χρήστος Επίτιμος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής & πρώην 
Πρύτανης Ε.Κ.Π.Α., τ. Υπηρεσιακός Υπουργός 
Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης, τ. Υπουργός 
Παιδείας & Θρησκευμάτων 

Κοντοπίδου Φλώρα Καθηγήτρια Αιματολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική 
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο» 

Κοτσιανίδης Ιωάννης Καθηγητής Αιματολογίας Δ.Π.Θ., Διευθυντής 
Αιματολογικής Κλινικής Δ.Π.Θ., Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης 

Κουκή Βιργινία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κουμαριανού Αργυρώ Αιματολόγος, Διευθύντρια Α’ Αιματολογικής 
Κλινικής, Metropolitan General 

Κουρέτα Σοφία MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη M.T.N., Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κουρή Γεωργία MSc, PhD(c), Νοσηλεύτρια Αιμοδοσίας, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κούτρου Κωνσταντίνα MSc, Νοσηλεύτρια Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κρητικός Νεοκλής Βουλευτής Λακωνίας, Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κώστογλου Μαρία Εκπρόσωπος ΚΕΔΜΟΠ «Χάρισε Ζωή», Υπεύθυνη 
Προσέλκυσης και Αρμόδια για την Εκπαίδευση 



13-14 | ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ | 2024 | ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟY ELITE     ΚΑΛΑΜΑΤΑ 

19

19 Αιματολογικά Νέα Σύγχρονη ΝοσηλευτικήΚΥΚΛΟΣ

os

Κωστοπούλου Βασιλική MSc, Κοινωνικές Επιστήμες, ΠΕ Διοικητικού 
Οικονομικού, Υπεύθυνη Γραφείου Ποιότητας, 
Έρευνας και Συν. Εκπαίδευσης, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας 

Κωτούλα Αναστασία MSc, Νοσηλεύτρια ΟΚΑΝΑ Μεσσηνίας 

Λαγού Σταυρούλα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ψυχιατρικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Λαμπροπούλου Βασιλική Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας­Αιματολογίας, 
Αιματολογικό Τμήμα Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. 
Πατρών 

Λεμονή Σταυρίτσα Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Λίγκα Μαρία Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μονάδα 
Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Π.Γ.Ν. 
Πατρών 

Μαλλιαρού Μαρία MSc, Μαία Μαιευτικής/Γυναικολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Μαρή Παναγιώτα MSc, Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Μιχαλοπούλου Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Μίχος Βασίλειος MSc, Νοσηλευτής Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Μπαλταδάκης Ιωάννης Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής ­ 
Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Μπανάκου Αθανασία Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Μπαστούνη Ελισάβετ MSc, Προϊσταμένη ΩΡΛ Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας 

Μπλέκου Θεανώ Νοσηλεύτρια Ενδοσκοπήσεων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας 

Μπολέτης Ιωάννης Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας­Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.   

Μπριστογιάννης Σωτήριος Ειδικευόμενος Αιματολογίας, Αιματολογική Κλινική 
και Κλινική Μεταμοσχεύσεων Μυελού των Οστών, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Μυτακίδη Σταυρούλα MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μονάδας 
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας 

Νίκα Ευσταθία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργικής Κλινικής 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 
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Ντάκουρη Μαρία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τακτικών Εξωτερικών 
Ιατρείων, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Ντούμας Γρηγόριος Νοσηλευτής Μ.Τ.Ν., Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας 

Ξυδιά Νικολέττα Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Νοσηλευτική Μονάδα Καλαμάτας 

Ξυδιά Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Παγώνη Μαρία Αιματολόγος, Διευθύντρια, Αιματολογική­
Λεμφωμάτων Κλινική και Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α. «Ο 
Ευαγγελισμός» 

Παναγιωτακοπούλου Κυριακή MSc, Νοσηλεύτρια Μ.Τ.Ν., Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. 
Καλαμάτας 

Παναγιωτίδης Παναγιώτης Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α. 

Παναγόπουλος Περικλής Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής­
Γυναικολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής 
και Γυναικολογικής Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Πανταζοπούλου Αναστασία Νοσηλεύτρια Τμήματος Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Παξιμάδη Αγγελική MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Μ.Ε.Θ., Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Παπαγεωργίου Ελένη PhD, Δικηγόρος­Διδάκτωρ Νομικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νομική Σύμβουλος Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

Παπαγεωργίου Λιλίκα MSc, Νοσηλεύτρια Μονάδας Εμφραγμάτων, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Παπαγεωργίου Σωτήριος Αιματολόγος, Επιμελητής Α’, Αιματολογική 
Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Παπαδοπούλου Μαρία Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Β’ Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Παππά Βασιλική Καθηγήτρια Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική 
Μονάδα, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Παρνασσά Ιωάννα Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Παυλοπούλου Δήμητρα Αιματολόγος, Πύργος Ηλείας 

Πετρακόγιαννη Ιουλία Νοσηλεύτρια Χειρουργικής Κλινικής, Γ.Ν. 
Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 
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Πετράκος Γεώργιος MD, MSc, PhD, Μαιευτήρας­Γυναικολόγος, 
Διευθυντής Μαιευτικής/Γυναικολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Καλαμάτας 

Πουλέα Αργυρώ MSc, Νοσηλεύτρια Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Μεσσηνίας, 
Ν.Μ. Καλαμάτας 

Πουλοπούλου Παναγιώτα Μαία, Προϊσταμένη Μαιευτικής/Γυναικολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Πράττη Τρισεύγενη MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Ρόμπος Ιωάννης Παθολόγος­Αιματολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής, 
Metropolitan Hospital 

Σαμώνης Γεώργιος Ογκολόγος­Λοιμωξιολόγος, Ομότιμος Καθηγητής 
Παθολογίας 

Σαχανάς Σωτήριος Αιματολόγος, Αιματολογική Κλινική, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών­Ψυχικού 

Σουρίλα Δήμητρα MSc, Μαία Μαιευτικής/Γυναικολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Τζαβάρα Γεωργία MSc, Νοσηλεύτρια Τμήματος Βραχείας Νοσηλείας, 
Γ.Ν. Μεσσηνίας, Ν.Μ. Καλαμάτας 

Τσίου Χρυσούλα Καθηγήτρια Νοσηλευτικής του Ενήλικα και 
Περιεγχειρητικής Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

Τσιριγώτης Παναγιώτης Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α., Αιματολογική 
Μονάδα ­ Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν» 

Τσιρώνη Μαρία Καθηγήτρια Παθολογίας, Τμήμα Νοσηλευτικής 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Τσώνης Ιωάννης Αιματολόγος, Αιματολογική­Λεμφωμάτων Κλινική 
και Μ.Μ.Μ.Ο., Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

Φωτίου Δέσποινα Αιματολόγος, Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. 
«Αλεξάνδρα» 

Χαρχαλάκης Νικόλαος Αιματολόγος, Διευθυντής Α’ Αιματολογικής 
Κλινικής, Metropolitan General
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Διοργάνωση 
Αρχέγονο Κύτταρο Αίματος 
 
Με τη συνεργασία 
•του Αιματολογικού Τμήματος Γ.Ν. Μεσσηνίας 
•της Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν. Μεσσηνίας 
•του 3ου Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ν.Ε. 
 
Υπό την Αιγίδα 
• του Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας 
• της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 
 
Ημερομηνία διεξαγωγής 
13­14 Σεπτεμβρίου 2024 
 
Τόπος διεξαγωγής 
Ξενοδοχείο Elite City Resort 
Ναυαρίνου 2, 24100 Καλαμάτα 
Τ: 27210 22434 
www.elite.com.gr 
 
Εγγραφές 
Η εγγραφή και η παρακολούθηση του συνεδρίου είναι δωρεάν και επιτρέπεται μόνο σε 
επαγγελματίες υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι 
απαραίτητο να βεβαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο αποδεικτικό στοιχείο. 
 
Οδηγίες παρακολούθησης 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί αποκλειστικά με φυσική παρουσία. Οι συμμετέχοντες θα πρέπει 
να προσέλθουν στο χώρο διεξαγωγής για την εγγραφή τους ή να πραγματοποιήσουν την 
προεγγραφή τους ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας www.events.gr. Στους συμμετέχοντες θα 
σταλεί ηλεκτρονικό barcode που θα πρέπει να σαρώνουν κατά την είσοδό τους στην αίθουσα. 
Για την είσοδο στην αίθουσα θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας βάσει της ώρας άφιξης στον 
συνεδριακό χώρο και όχι του πότε πραγματοποιήθηκε η εγγραφή στο συνέδριο. 
 
Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής και Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης 
Θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CΜE­CPD) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο και Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών 
Ελλάδος. 
 

Γενικές πληροφορίες
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Παραλαβή Πιστοποιητικού 
Βάσει της εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. Το 
πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί μετά το πέρας των εργασιών του Σεμιναρίου σε όσους 
σύνεδρους έχουν κάνει εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης είναι η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού 
προγράμματος και η ηλεκτρονική συμπλήρωση του ερωτηματολογίου αξιολόγησης του συνεδρίου. Ο 
αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME­CPD) που θα χορηγηθεί στον κάθε 
συνέδριο θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου παρακολούθησης. 
 
Γραμματεία Σεμιναρίου E.T.S. Events & Travel Solutions A.E. 

Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη, Τηλ.: 210 98 80 032 
Fax: 210 98 81 303, E­mail: ets@events.gr  
Website: www.events.gr  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), 
μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του 
περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των 
δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το  www.events.gr. 
 
 
  
 




