
 

 

 

ΠΕΜΠΤΗ 28 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 1 ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΑΙΘΟΥΣΑ 3 ΑΙΘΟΥΣΑ 4 ΑΙΘΟΥΣΑ 5 

08:00-08:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

08:30-09:00 

09:00-09:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
STOP THE BLEED 
Συντονιστής: Ι. Τσούσκας 
  
  
  
  
  
  

09:30-10:00 

10:00-10:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
29 ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΥΠΟ ΤΟ 
ΠΡΙΣΜΑ ΤΗΣ ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Προεδρείο: Μ. Λινού, Ν. Τζιμοτούδης 
• Αντιμικροβιακή αντοχή και ενιαία 

Υγεία Δ. Χατζόπουλος 
• Αντιμικροβιακή αντοχή στην Ιατρική 

Χ. Σαρδέλη 
• Αντιμικροβιακή αντοχή στην 

Κτηνιατρική Γ. Μπατζίας 
• Αντιμικροβιακή αντοχή και 

περιβάλλον Δ. Λαμπροπούλου 

Στρογγυλό Τραπέζι 
35. ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ 
ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ: ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΑΠΟΤΥΠΩΣΕΙΣ ΣΤΙΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ  
Προεδρείο: Μ. Μαλλιαρού, Π. Σαράφης  
• Συστηματική ανασκόπηση τύπου «ομπρέλα» σχετικά με 

την παραλειπόμενη νοσηλευτική φροντίδα και την 
προτεραιοποίηση αναγκών των ασθενών Ι. 
Παπαθανασίου 

• Διερεύνηση ψυχοκοινωνικών κινδύνων και η συσχέτιση 
τους με την στάση των νοσηλευτών απέναντι στην 
ασφάλεια και τη διενέργεια φαρμακευτικού λάθους Β. 
Τζενετίδης 

• Πολυκεντρική μελέτη για το είδος της αγγειακής 
προσπέλασης σε σχέση με την ποιότητα ζωής των 
αιμοκαθαιρόμενων ασθενών Ε. Κοκκινίδη 

• Πολυκεντρική μελέτη αξιολόγησης της ποιότητας ζωής 
και των προσδιοριστικών παραγόντων της σε 
περιεμμηνοπαυσιακές και μετεμμηνοπαυσιακές 
γυναίκες Α. Παπακωνσταντίνου 

• Η επίδραση της πανδημίας Covid-19 στην εργασία και 
στην ποιότητα ζωής των ιατρών ακτινολόγων Γ. Ρήγας 

10:30-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
69. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
Προεδρείο: Α. Καρβουνιάρη, Ε. Αποστολίδη 
• Check lists νοσηλευτικών διαδικασιών Α. 

Καρβουνιάρη, Χ. Μελάς 
• Πληροφορημένη συναίνεση για 

ενδοσκόπηση πεπτικού συστήματος Ε. 
Αποστολίδη 

• Δείκτες ποιότητας νοσηλευτικής φροντίδας: 
Καταγραφή κατακλίσεων ασθενών Κ. 
Αλέστας 

• Δείκτες ποιότητας νοσηλευτικής φροντίδας: 
Καταγραφή πτώσεων ασθενών Θ. Καλέτσης 

• Αναγκαιότητα κλινικών εκπαιδευτών Ι. 
Βάρκας 

Στρογγυλό Τραπέζι 
109. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΜΑΣΤΟΥ  
Προεδρείο: Α. Περμεκερλής, Ι. Καπίρης, Σ. 
Μηλιάρας 
• Διαχείριση μη ψηλαφητών αλλοιώσεων 

μαστού Β. Παντελίδου 
• DCIS - Σύγχρονη αντιμετώπιση Ε. Σολάκης 
• Πολυεστιακή νόσος - Νεότερα δεδομένα Β. 

Καλλές  
• Διαχείριση θετικού φρουρού λεμφαδένα το 

2024 Α. Μητρούσιας 
• Η χρήση των τοπικών κρημνών στην 

αποκατάσταση του μαστού μετά από 
επεμβάσεις διατήρησης του μαστού Θ. 
Κοντούλης  

  

11:00-11:30 

11:30-12:00 Διάλεξη 
119. Εμβολιαστικός δισταγμός: Η 
απάντηση της Ιατρικής Κοινότητας Δ. 
Καραπιπέρης 

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:30-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
31. ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΑ 
ΤΡΟΦΙΜΑ 
Προεδρείο: Ε. Οικονόμου, Σ. Καρολίδης 
• Συνθετικό κρέας-Υποκατάστατα 

κρέατος-Εντομοφαγία Ε. Μιχαηλίδης 
• Τρόφιμα και κλιματική αλλαγή Θ. 

Καλλίτσης 
• Τρόφιμα και νανοτεχνολογία Α. 

Μούμκας 

Στρογγυλό Τραπέζι 
93. ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΩΝ 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ  
Προεδρείο: Δ. Κασίμος, Ν. Παπαγιαννόπουλος 
• Στρατιωτική υγειονομική εκπαίδευση Μαθητών της 

ΣΣΑΣ - Διαπίστευση δεξιοτήτων Ε. Χρόνης 
• 28 χρόνια Τακτικής Περίθαλψης Απωλειών Υγείας 

Μάχης: Διεθνή διδάγματα και σύγχρονες βέλτιστες 
πρακτικές υγειονομικής υποστήριξης πεδίου μάχης Ι. 
Τσούσκας 

• Η εκπαίδευση Υγειονομικών Αξιωματικών στην Ελλάδα 
Γ. Γκιάλας 

• Η δυνατότητα αξιοποίησης των ειδικών επιχειρησιακών 
γνώσεων των Στελεχών του Υγειονομικού με μορφή 
Μεταπτυχιακών Πανεπιστημιακών τίτλων (Master-Phd) 
Δ. Γιαννόγλου 

• Σχολιασμός: Γ. Γκούβας 

Στρογγυλό Τραπέζι 
39. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ: ΟΙ ΚΥΡΙΟΙ 
ΠΥΛΩΝΕΣ ΣΕ ΔΟΜΕΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Προεδρείο: Ι. Κομνηνός, Μ. Μαλλιαρού, Π. 
Σαράφης 
• Επιδημιολογία-Πρόληψη: Αποτελέσματα 

μονοκεντρικής μελέτης επαγγελματικής 
έκθεσης Π. Σταματάκη  

• Ποιότητα ζωής και παρεμβάσεις 
ενδυνάμωσης του νοσηλευτικού 
προσωπικού Κ. Γαϊτάνου  

• Κλινικοί δείκτες ποιότητας ως αξιολόγηση 
παροχής νοσηλευτικής φροντίδας Ν. 
Χαριτίδης  

• Βελτιώνοντας τη ροή εργασίας με καινοτόμες 
τεχνολογίες σε ΜΕΘ Ε. Μαντζάρα 

•  Ποιότητα και ασφάλεια τροφίμων σε 
υγειονομικές δομές Δ. Λαλή 

Στρογγυλό Τραπέζι 
114. ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΩΝ 
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΛΚΩΝ/ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ 
ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ  
Προεδρείο: Ι. Γαληνός 
• Επίπτωση των νοσοκομειακών λοιμώξεων 

στην ασφάλεια του ασθενή Ε. Παληκαρά, Τ. 
Αναστασίου 

• Επίπτωση των ελκών/τραυμάτων πίεσης στο 
νοσοκομειακό περιβάλλον Μ.-Ε. Τσουκαλά, 
Τ. Αναστασίου 

• Επίπτωση των νοσοκομειακών λοιμώξεων 
στην ασφάλεια του ασθενή Α. Ξιφαρά 

• Θεραπευτικές προκλήσεις σε σχέση με την 
ορθή φαρμακευτική αγωγή των 
επιμολυσμένων ελκών/τραυμάτων πίεσης Ι. 
Γαληνός 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
MASS CASUALTY – TRIAGE 
Συντονιστής: Ι. Τσούσκας  

13:00-13:30 

13:30-14:00 

14:00-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
57. ΛΕΪΣΜΑΝΙΩΣΗ ΤΟΥ ΣΚΥΛΟΥ  
Προεδρείο: Ζ. Πολυζοπούλου, Ι. 
Βαγιάτης 
• Προφύλαξη-πρόληψη Λεϊσμανίωσης 

Σ. Σωτηράκη 
• Λεϊσμανίωση: Νεότερα δεδομένα Ζ. 

Πολυζοπούλου 
• Λεϊσμανίωση Στρατιωτικά 

Εργαζόμενων Σκύλων (ΣΕΣ): 
Επιδημιολογικά δεδομένα Μ. Πάνου 

Στρογγυλό Τραπέζι 
70 ΣΥΝΘΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  
Προεδρείο: Χ. Χιώτη, Β. Παπαντωνίου 
• Λεκτική βία και επαγγελματίες υγείας Β. 

Παπαντωνίου 
• Το φαινόμενο «Quiet Quitting» Χ. Χιώτη 
• Ο νοσηλευτής εκτός νοσοκομειακού 

περιβάλλοντος Μ. Ρίζου 
• Ηγεσία που προωθεί και στηρίζει την 

πρακτική βασισμένη σε ενδείξεις και 

Στρογγυλό Τραπέζι 
47.ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΩΝ ΠΟΥ 
ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥΣ ΦΛΕΒΙΚΟΥΣ 
ΚΑΘΕΤΗΡΕΣ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ  
Προεδρείο: Δ. Χατζηγεωργίου, Κ. Γαϊτάνου, Ε. 

Μίληση  
• Επιδημιολογία βακτηριαιμιών Κ. Δαούτης 
• Επιπρόσθετα μέτρα για την πρόληψη των 

βακτηριαιμιών Φ. Σουρρή 
• Θέματα προς διερεύνηση για την πρόληψη 

των βακτηριαιμιών Μ. Παπαμιχαήλ 

14:30-15:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
65. ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΝΟΠΛΩΝ 
ΔΥΝΑΜΕΩΝ  
Προεδρείο: Α. Παπαγεωργίου, Α. Καρβουνιάρη 
• Η κλινική διακυβέρνηση στις Υγειονομικές Δομές Β. 

Ρόκα  
• Προκλήσεις νοσηλευτικής διοίκησης σε Υγειονομικές 

Δομές Α. Καρβουνιάρη, Χ. Μελάς 
• Η οργανωσιακή κουλτούρα στη σύγχρονη Νοσηλευτική 

Επιστήμη Κ. Γαϊτάνου 

15:00-15:30 



 

 

• Η επικοινωνία και η διαχείριση συγκρούσεων στο 
νοσοκομειακό περιβάλλον Β. Αϊδονοπούλου 

εργασιακή ικανοποίηση: Συγχρονική μελέτη 
στο νοσηλευτικό προσωπικό του 251 ΓΝΑ Ι. 
Τσάτσου 

• Καινοτόμες προσεγγίσεις στη νοσηλευτική 
ηγεσία Π. Μεϊντάνη 

• Κατευθυντήριες οδηγίες για την πρόληψη 
των βακτηριαιμιών Π. Σταματάκη  

  

15:30-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

16:00-16:30 

16:30-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
33 ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ ΚΑΙ 
ΖΩΟΑΝΘΡΩΠΟΝΟΣΟΙ-ΤΡΕΧΟΥΣΑ 
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΤΑΣΕΙΣ 
Προεδρείο: Σ. Κρήτας, Χ. Βαμβακίδης  
• Αναδυόμενες ζωοανθρωπονόσοι στο 

σύγχρονο κλιματικό περιβάλλον Κ. 
Παπαγεωργίου 

• Κλιματική αλλαγή και 
ζωανθρωπονόσοι - Επιπτώσεις στον 
άνθρωπο Δ. Καραπιπέρης 

• Κλιματική αλλαγή και επιδημιολογία 
ζωανθρωπονόσων Μ.-Ε. Φιλιππιτζή 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Β. Ρόκα 
45 Επιχείρηση ΑΣΠΙΔΕΣ: Οργάνωση Υγειονομικής 
Επιστασίας και Αντιμετώπιση Περιστατικών στη Φ/Γ ΥΔΡΑ 
Γ. Μπαλαής, Χ. Μήτρου  

Στρογγυλό Τραπέζι 
68. ΣΧΕΣΕΙΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ-ΑΣΘΕΝΩΝ 
Προεδρείο: Α. Υφαντή, Π. Νέλλα 
• Θεραπευτική σχέση μεταξύ νοσηλευτών και 

ασθενών του Τμήματος Ημερήσιας 
Νοσηλείας Α. Γυφτέα 

• Θεραπευτική σχέση νοσηλευτών και 
αιμοκαθαιρόμενων ασθενών: Η Εμπειρία στη 
ΜΤΝ Α. Υφαντή 

• Οι νοσηλευτές Παθολογικής Κλινικής Α. 
Περδικούρη 

• Διπλωματία Υγείας: Ένα άλλο πεδίο δράσης 
Π. Νέλλα  

Στρογγυλό Τραπέζι 
58 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Προεδρείο: Μ. Μαλλιαρού, Ι. Παπαθανασίου, 
Χ. Κλεισιάρης  
• Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στην Τρίτη Ηλικία Ε. 

Βαφοπούλου 
• Παθολογικές καταστάσεις του 

στοματογναθικού συστήματος Π. 
Γκασιαβέλης 

• Προστατευτικός περιοριστικός 
κλινοστατισμός: Νοσηλευτική Προσέγγιση Ν. 
Αποστολίδη 

• Ευπάθεια στην Τρίτη Ηλικία Α. Ραμμογιάννη 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
MASS CASUALTY – TRIAGE 
Συντονιστής: Ι. Τσούσκας 

17:00-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
40. ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗ 
ΙΑΤΡΙΚΗ  
Προεδρείο: Θ. Στέφος, Γ. Φαρμακίδης 
• Απειλητικές για τη ζωή λοιμώξεις στη Μαιευτική Α. 

Γερεντέ 
• Ενδομήτριες επεμβάσεις σε επιπλοκές μονοχοριακών 

διδύμων κυήσεων M. Ελευθεριάδης 
• Πλακουντιακή νόσος Α. Σωτηριάδης 
• Αιμορραγία στον τοκετό Σ. Παπανικολοπούλου 

17:30-18:00 

18:00-18:30      

19:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟ (ΒΑΣΙΛΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ) 

 

 

 

  



 

 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 29 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 1 ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΑΙΘΟΥΣΑ 3 ΑΙΘΟΥΣΑ 4 ΑΙΘΟΥΣΑ 5 

08:00-08:30      

08:30-09:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Α. Σπυριδωνίδης  
Μυελός των Οστών Β. Αγγελάκη 
 

09:00-09:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
41. ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ  
Προεδρείο: Κ. Σιαφάκας, Ι. Κεφαλογιάννης 
• Εξελίξεις στη θεραπευτική προσέγγιση του 

πρώιμου σταδίου καρκίνου του πνεύμονα 
Β. Ραμφίδης 

• Σταδιοποίηση του μεσοθωρακίου στον 
καρκίνο του πνεύμονα Ι. Λαμπαδίτης 

• Ο ρόλος της τμηματεκτομής στον καρκίνο 
του πνεύμονα Κ. Κωνσταντινίδης 

• Ρομποτική Χειρουργική για τον καρκίνο του 
πνεύμονα Κ.-Μ. Σουλτάνης  

Στρογγυλό Τραπέζι 
8. ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ. ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΟΥ 
ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΦΑΛΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΟ MΟΝΤΕΛΟ 
HFACS  
Προεδρείο: Δ. Βουγιουκλάκης, Β. 
Σκουφάρας, Π. Κόκκορης 
• Εισαγωγή στα πολύπλοκα συστήματα Κ. 

Πεχλιβάνης 
• Ανασκόπηση θεωριών ανθρώπινου 

λάθους. Σύγχρονες ψυχολογικές 
προσεγγίσεις Β. Αλεβετσοβίτη 

• Ανθρώπινο σφάλμα. Οι διαστάσεις του 
ανθρώπινου σφάλματος στα συστήματα 
υγείας Β. Μουτεβελής 

• Medication without harm Ν. 
Χατζηγεωργίου 

• MEDHFACS Γ. Αλεβετσοβίτης  
  

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Στρογγυλό Τραπέζι 
24. ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ   
Προεδρείο: Σ. Παπαϊωάννου, Α. Μίλκας, Α. 
Σπανός 
• Δομικές καρδιοπάθειες: Πόσος δρόμος 

υπάρχει ακόμα για να καλύψουμε το φάσμα 
της χειρουργικής αντιμετώπισης; Φ. 
Οικονόμου 

• Σταθερή στεφανιαία νόσος: Ο ρόλος της 
φυσιολογίας στο σύγχρονο αιμοδυναμικό 
εργαστήριο Ι. Λαμπαδάκης 

• Η ηλεκτροφυσιολογία στο κατώφλι του 21 
αιώνα. Απομακρυσμένη ρύθμιση 
βηματοδοτών από κέντρα της Αθήνας και η 
χρησιμότητά της σε νησιωτικές περιοχές Π. 
Στρέμπελας 

• Η στρατιωτική ιατρική στην υπηρεσία του 
Εθνικού Συστήματος Υγείας. Ίδρυση και 
λειτουργία καρδιολογικών μονάδων από 
αξιωματικούς ιατρούς Α. Πατιαλιάκας 

09:30-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
22. ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΣΤΡΕΣ  
Προεδρείο: Π. Φωτιάδης, Ι. Νηματούδης 
• Κλιματική αλλαγή και ψυχική υγεία στις Ένοπλες 

Δυνάμεις Ν. Μοσχόπουλος 
• Ψυχοβιολογία της συμπεριφοράς σε ακραίες 

καταστάσεις: Ανάκριση αιχμαλώτων Γ. Δημητριάδης  
• Πρώτες Βοήθειες ψυχικής υγείας στις Ένοπλες Δυνάμεις: 

Παρόν και μέλλον Γ. Μιχαηλίδου 
• Οι προκαταλήψεις στη θεραπευτική πράξη: 

Επαναπροσδιορίζοντας την ανάγκη μας για διάγνωση, 
Μελέτη Περίπτωσης Μ. Τεξακαλίδου  

10:00-10:30 Διάλεξη 
106 Προσέγγιση ασυμπτωματικού 
ασθενούς με μονοκλωνική γαμμαπάθεια 
Ε. Τέρπος 

 

10:30-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
110. ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟΝ 
ΠΡΩΙΜΟ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ  
Προεδρείο: Β. Ραμφίδης, Γ. Ξανθοπούλου, Κ. 
Βερίγος 
• Εισαγωγική θεραπεία στον τριπλά αρνητικό 

καρκίνο του μαστού Κ. Ράπτη 
• Εισαγωγική θεραπεία στον her2 θετικό 

καρκίνο του μαστού Π. Μπαξεβάνος  
• Στρατηγική σχεδιασμού σε ασθενείς που θα 

λάβουν προεγχειρητική θεραπεία Β. Καλλές 
• Χειρουργική αντιμετώπιση μετά από 

εισαγωγική χημειοθεραπεία Ν. Τάσης 
• Η σημασία της λειτουργίας του 

Ογκολογικού Συμβουλίου Γ. Μπούτσικος  
  

Στρογγυλό Τραπέζι 
14. ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ  
Προεδρείο: Π. Κωστόπουλος, Β. Μουτεβελής 
• Εφαρμογή νέων Εκπαιδευτικών Μοντέλων 

- Συσκευών στη φυσιολογία των πτήσεων. 
Εκσυγχρονίζοντας τη συσκευή απώλειας 
προσανατολισμού και εφαρμόζοντας το 
σύστημα ROBD Ξ. Κωνσταντίνου 

• Σύγχρονες εκπαιδευτικές προκλήσεις. 
Δυνατότητες νέων εκπαιδευτικών 
αεροσκαφών - Synthetic Training Μ. 
Χαντές 

• Σύγχρονες επιχειρησιακές προκλήσεις 
(Μαχητικά αεροσκάφη νέας γενιάς - UAVs). 
Πτητική καταλληλότητα και επάρκεια Ε. 
Ζαρογιάννη 

• Καινοτομίες. Βάση δεδομένων βιολογικού 
υλικού - Post COVID ιπταμένων Β. 
Μουτεβελής 

Στρογγυλό Τραπέζι 
11. ΔΙΑΚΛΑΔΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΕΝΟΠΛΩΝ 
ΔΥΝΑΜΕΩΝ: ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΨΥΧΙΚΩΝ 
ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ. Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 
ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ  
Προεδρείο: Ε. Σταθόπουλος 
• Ο ρόλος και το έργο του Διακλαδικού Κέντρου Ψυχικής 

Υγείας Ενόπλων Δυνάμεων Φ. Αθανασιάδου 
• Οικογένεια και Γονεικότητα στις Ένοπλες Δυνάμεις Ε. 

Λεονταρίτη 
• Ομάδα γονέων προσωπικού Ενόπλων Δυνάμεων Φ. 

Αθανασιάδου 
• Η ανάπτυξη-στάθμιση ερωτηματολογίου ανίχνευσης 

ψυχοπαθολογίας στις Ένοπλες Δυνάμεις: Πρώτα βήματα 
Χ. Παπαδοπούλου 

• Η ανάπτυξη ενός ψυχομετρικού εργαλείου για τη 
μέτρηση της ψυχικής ανθεκτικότητας στις Ένοπλες 
Δυνάμεις: Πρώτα βήματα Ε. Τζιτζιλάκη 

• Η ανάπτυξη ενός προσαρμοστικού πληροφοριακού 
συστήματος ψυχομετρικών τεστ στις Ένοπλες Δυνάμεις: 
Πρώτα βήματα Χ. Θωμαδάκης  

Στρογγυλό Τραπέζι 
26 ΔΟΜΙΚΕΣ ΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ  
Προεδρείο: A. Ζιάκας, Γ. Κατσιμαγκλής 
• Η θέση του καρδιοχειρουργού στο 

Αιμοδυναμικό Εργαστήριο Χ. Κωτούλας 
• Ποια προβλήματα ζητούν λύση για 

εισαγωγή της TAVI σε νεότερες ηλικίες; Α. 
Μαστροκωστόπουλος 

• Ποια θα είναι η αντιμετώπιση της 
εκφυλιστικής νόσου της αορτικής βαλβίδας 
στο μέλλον; Χειρουργική, διαδερμική ή 
φαρμακευτική; Ι. Γκίρδης 

• Διαδερμική από άκρο σε άκρο επιδιόρθωση 
της μιτροειδούς (ΤΕΕR-M) VS Διαδερμικής 
αντικατάστασης (ΤMVR). Πλεονεκτήματα, 
μειονεκτήματα Β. Νινιός 

• Διαδερμική προσέγγιση στη θεραπεία της 
ανεπάρκειας τριγλώχινας Π. Δάρδας 

11:00-11:30 

11:30-12:00  

12:00-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Διάλεξη 
80. Ψυχομετρικές δοκιμασίες επιλογής 
προσωπικού Ενόπλων Δυνάμεων 
Γουρτζελίδης 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Σ. Μωραΐτης, Ι. Μαμαρέλης  
27. Προγράμματα δομικών καρδιοπαθειών 
στα νοσοκομεία των Ενόπλων Δυνάμεων Γ. 
Κατσιμαγκλής  

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

  



 

 

 

13:00-13:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
43.ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ: ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Προεδρείο: Δ. Βουγιουκλάκης 
• Ενδοσκοπική θεραπεία στον πρώιμο 

καρκίνο του οισοφάγου Α. Κουγιουμτζιάν 
• Εξελίξεις στη φαρμακευτική αντιμετώπιση 

του εξαιρέσιμου καρκίνου του οισοφάγου 
Κ. Ράπτη 

• Ολική οισοφαγεκτομή ή Ivor Lewis για τον 
καρκίνο της οισοφαγογαστρικής συμβολής; 
Κ.-Μ. Σουλτάνης 

• Ρομποτική Οισοφαγεκτομή Κ. 
Κωνσταντινίδης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
94. ΠΟΛΕΜΙΚΟ ΤΡΑΥΜΑ 
Προεδρείο: Γ. Γκούβας, Χ. Φρόνης 
• Τραύμα από πυροβόλα όπλα Α. 

Κωνσταντινίδης 
• Ασύμμετρες απειλές: Τραύματα από 

εκρηκτικούς μηχανισμούς Μ. Σαββίδης 
• Αντιμετώπιση εγκαυματικής νόσου σε 

μαζικές απώλειες μάχης Η. 
Αθανασόπουλος 

• Απώλειες υγείας στον ΡΒΧΠ πόλεμο Η. 
Λεκκάκος 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  Στρογγυλό Τραπέζι 
25. Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΟΙ ΨΗΦΙΑΚΕΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΥΝΑΝΤΟΥΝ ΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ  
Προεδρείο: Χ. Κατσίκας, Γ. Μπομπότης 
• Η τεχνητή νοημοσύνη συναντά την 

ηχωκαρδιογραφία: Μύθος ή πραγματικότητα Χ. 
Κομπορόζος 

• Εμφυτεύσιμες συσκευές παρακολούθησης 
αρρυθμιών ή smart watches; Π. Σύρος 

• Πως μπορεί η ψηφιακή καρδιολογία να βοηθήσει 
τους κατοίκους απομακρυσμένων περιοχών; Ι. 
Λαμπαδάκης 

• Ψηφιακές ιατρικές εφαρμογές και scores εκτίμησης 
κινδύνου στο smart phone. Χρησιμότητα και 
κίνδυνοι Α. Μαρτίνος 

• Έχει θέση η τεχνητή νοημοσύνη στο αιμοδυναμικό 
εργαστήριο; Ν. Μιχαηλίδης 

• Χρησιμοποιώντας το προφίλ πίνακα για την 
ανίχνευση κολπικής μαρμαρυγής σε πραγματικό 
χρόνο Θ. Μακρυγιάννης, Σταματόπουλος  

 

13:30-14:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
59. ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΒΙΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  
Προεδρείο: Μ. Μαλλιαρού, Π. Σαράφης, Κ. 
Γαϊτάνου 
• Ενδοοικογενειακή βία και επαναλαμβανόμενα 

μοτίβα συμπεριφοράς Μ. Δημητράκη 
• Ενδοοικογενειακή βία και ηθική παρενόχληση 

στο εργασιακό περιβάλλον Α. Κοΐνης 
• Ισότητα των φύλων και ποιότητα ζωής στις 

Ένοπλες Δυνάμεις Φ. Αθανασιάδου 

14:00-14:30 

14:30-15:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
67.ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ 
ΟΓΚΩΝ ΤΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
Προεδρείο: Σ. Γιαννακόπουλος, Σ. Μαυρίκος, 
Π. Νικολόπουλος  
• Χρήση laser στους όγκους της 

αποχετευτικής μοίρας του Ουροποιητικού 
συστήματος Σ. Λάμπρου  

• Λαπαροσκοπική χειρουργική όγκων του 
ανώτερου ουροποιητικού Ι. Γαλανάκης  

• Ρομποτική κυστεκτομή Δ. Δεληγιάννης  
• Προχωρημένοι/μεταστατικοί 

ουρογεννητικοί όγκοι - Αντιμετώπιση 
➢ Ανώτερου Ουροποιητικού Π. 

Μπαξεβάνος  
➢ Κατώτερου Ουροποιητικού Π. 

Παπαδόπουλος  

Στρογγυλό Τραπέζι 
88. Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΣΑΝ ΣΤΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ 
ΤΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΗΣ ΚΟΥΛΤΟΥΡΑΣ ΤΩΝ 
ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΩΝ ΑΞΙΩΜΑΤΙΚΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 
Προεδρείο: Β. Ρόκα, Μ. Παπαμιχαήλ 
• Η εκπαίδευση των Υγειονομικών 

Αξιωματικών Νοσηλευτικής για συμμετοχή 
σε διεθνείς στρατιωτικές επιχειρήσεις Α-Ρ. 
Κιούσης  

• Η διαχείριση των τραυματιών σε ΧΒΡΠ 
περιβάλλον Δ. Φλώρου  

• Οι αρχές της Υγιεινής και Ασφάλειας στις 
Στρατιωτικές Σχολές Ε. Αϊτατόγλου  

• Πολεμικό τραύμα: Αντιμετώπιση στο πεδίο 
της μάχης (Πρώτες βοήθειες και διαλογή Χ. 
Τρίμμη 

• Φυσικές καταστροφές: Οι Υγειονομικές 
επιπτώσεις και η διαχείρισή τους Κ. 
Γραμματικοπούλου 

 

Στρογγυλό Τραπέζι 
55. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑΣ 
ΥΓΕΙΑΣ  
Προεδρείο: Μ. Μαλλιαρού, Α. Γκιομίση, Κ. 
Γαϊτάνου 
• Υποεκτιμημένες ανάγκες γυναικείας Υγείας Α. 

Παπακωνσταντίνου 
• Γυναικεία γονιμότητα: Στερεότυπα-νέες 

προοπτικές Ν. Ταρλατζή 
• Ο ρόλος της ΜΥΙΑ των Ενόπλων Δυνάμεων 

στην υπογεννητικότητα και το δημογραφικό 
πρόβλημα Ν. Πετρογιάννης 

• Εγκυμοσύνη σε μεγαλύτερη ηλικία: 
Προκλήσεις για την έγκυο και το έμβρυο Α. 
Καραβιδά 

• Ο ρόλος της διατροφής-άσκησης στη γυναικεία 
υγεία Σ. Βιλλιώτη 

• Η γυναικολογική υγεία στις Ένοπλες Δυνάμεις 
Α. Αλεξοπούλου 

15:00-15:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
28. ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΑ: ΔΙΑΓΝΩΣΗ-ΘΕΡΑΠΕΙΑ-ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΣΤΙΣ ΕΝΟΠΛΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ  
Προεδρείο: Β. Παπαβασιλείου 
• Μυοκαρδίτιδα: Αίτια, Κλινική εικόνα, Διαφορική 

Διάγνωση Δ. Πέτρογλου  
• Διαγνωστική προσέγγιση - Απεικονιστικός 

εργαστηριακός έλεγχος Ι. Τζιάτζιος 
• Θεραπεία - Διαχείριση ασθενών Φ. Οικονόμου 
• Μυοκαρδίτιδα - Αρρυθμίες Σ. Δήμου 
• Μυοκαρδίτιδα - Κρίση σωματικής ικανότητας- 
Διαχείριση στον Στρατό Ξηράς Ε. Καλτσάς 

 

15:30-16:00 Debate 
67. ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΕ 
ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΙΣ ΑΝΟΙΚΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΓΚΩΝ ΤΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ 
Προεδρείο: Σ. Γιαννακόπουλος, Σ. Μαυρίκος, 
Π. Νικολόπουλος 
• Υπέρ Π. Νικολόπουλος 
• Κατά Κ. Σφέτσας 

 

16:00-16:30 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

16:30-17:00 

  



 

 

17:00-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
42. ΜΕΣΟΘΩΡΑΚΙΟ - ΟΓΚΟΙ ΤΟΥ ΘΥΜΟΥ 
ΑΔΕΝΑ 
Προεδρείο: Χ. Φορούλης 
• Όγκοι του θύμου αδένα. Τι νεότερο στη 

ογκολογία; Α. Καλφούντζου 
• Μυασθενείς Gravis: Ενδείξεις χειρουργικής 

αντιμετώπισης και βέλτιση προεγχειρητική 
ρύθμιση μυασθενικού ασθενούς Β. 
Ζησιμοπούλου 

• Ρομποτική θυμεκτομή Α. Καραντζάς 

Διάλεξη 
23. Συμμετοχή του στρατιωτικού 
υγειονομικού προσωπικού στην ανάκριση 
αιχμαλώτων πολέμου: Ηθική και νομική 
διάσταση Π. Γκασιαβέλης 

64. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ 
ΖΕΥΓΟΥΣ ΚΑΙ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΩΣ 
ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ  

Προεδρείο: Γ. Γκριμπίζης, Σ. Μαυρίκος, Ι. 
Κομνηνός, Γ. Κανάκης 

• Ο ανδρικός παράγοντας στην υποβοηθούμενη 
αναπαραγωγή Ι. Γαλανάκης  

• Διατήρηση γενετικού υλικού Α. 
Παπακωνσταντίνου  

• Επίδραση τρόπου ζωής και περιβάλλοντος στην 
αναπαραγωγική λειτουργία Α. Παπαχρήστου  

• Επιπτώσεις του στρες στη γονιμότητα Ν. 
Σκαράκης  

• Πρόληψη παραγόντων υπογονιμότητας Α. 
Σωτήρχος   

• "Freeze All policy" Ε. Κολυμπιανάκης  
• Λαπαροσκοπικές επεμβάσεις πριν την 

εξωσωματική γονιμοποίηση Σ. 
Παπαχατζόπουλος  

• Νέα δεδομένα στην εξωσωματική 
γονιμοποίηση Γ. Πατρίκιος  

• Σχολιασμός: Ν. Πετρογιάννης, Δ. Τραχανάς, Θ. 
Ακρίβος, Δ. Παπαγεωργίου  

  

Στρογγυλό Τραπέζι 
20. ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗ ΚΑΙ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ ΣΕ 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ  
Προεδρείο: Φ. Οικονόμου, Χ. Παρίσης 
• Στο σχολικό περιβάλλον Α. Μπουλέτης 
• Σε αθλητικούς χώρους Χ. Παρίσης 
• Στον θάλαμο ασθενών Κ. Χατζηδημητρίου  
• Στο χειρουργείο Δ. Πάλλα 
• Στο αιμοδυναμικό εργαστήριο Β. Κρίκη 
• Στη Μονάδα Νεφρού Π. Μακρή 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
12. ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΜΟΝΤΕΛΟ 
ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ HITOP: ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ  
Συντονιστής: Χ. Θωμαδάκης 
Εκπαιδεύτρια: Χ. Παπαδοπούλου 
  
 
 

17:30-18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

18:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
95. ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ: 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ-ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
Προεδρείο: Κ. Μάρκου, Ν. 
Παπαγιαννόπουλος 
• Καρκίνος σιελογόνων αδένων: Χειρουργική 

αντιμετώπιση Κ. Μάρκου 
• Καρκίνος Ιγμορείων: Χειρουργική 

αντιμετώπιση Ι. Κωνσταντινίδης 
• Καρκίνος Γνάθων: Χειρουργική 

αντιμετώπιση - αποκατάσταση Χ. 
Μαγόπουλος 

• Καρκίνος Στόματος: Χειρουργική 
αντιμετώπιση - αποκατάσταση Ι. 
Χατζηστεφάνου 

• Αποκατάσταση ογκολογικών ελλειμμάτων 
κεφαλής, τραχήλου, στόματος Α-Γ. 
Σπυροπούλου 

• Συζήτηση 

Διάλεξη 
116. Ο ρόλος του νοσηλευτή στις μαζικές 

καταστροφές (στο πεδίο) Κ. Καπετανάκη 

 

 

 

 
 

18:30-19:00 Διάλεξη 
44. Αντιμετώπιση της Μαζικής Αιμορραγίας 
στο πεδίο της μάχης Α. Ζαχαρίκου  
 

Στρογγυλό Τραπέζι 
92. ΨΥΧΟΔΥΝΑΜΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗ 

ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ ΖΕΥΓΟΥΣ  
Προεδρείο: Ν. Πετρογιάννης, Ι. Κομνηνός, Β. 

Μενούτης  
• Η ψυχοσωματική διάσταση στη θεραπεία 

ζεύγους Μ. Σουλτάνης 
• Μελέτη των παραγόντων που επηρεάζουν τη 

γονιμότητα ζεύγους 
➢ Κλινικά δεδομένα Ι. Κομνηνός  
➢ Ψυχοδυναμική προσέγγιση Χ. Κολοκοτρώνη  

• Ψυχοδυναμική ετοιμότητα του θεραπευτή Β. 
Μενούτης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
86. ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ 
ΜΕΘΟΔΟΙ  
Προεδρείο: Σ. Μωραΐτης, Α. Πίτσης  
• Σύγχρονη καρδιοχειρουργική αντιμετώπιση κολπικής 

μαρμαρυγής Ι. Παναγιώτου 
• Τι νεότερο στη χειρουργική της αορτής; Π. Τσίπας 
• Παραμένει η αορτοστεφανιαία παράκαμψη η πρώτη 

επιλογή στη στεφανιαία νόσο τριών αγγείων; Ι. 
Κούκης 

 

19:00-19:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Α. Διαμαντής 
38. Η πολεμική Χειρουργική στην Αρχαιότητα. 
Ιπποκράτους περί τρωμάτων και βελών Α. 
Μαυρουδής  

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
13. ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΝΝΟΙΑ ΤΗΣ 
ΨΥΧΙΚΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ: 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΗ ΠΡΑΞΗ 
Συντονίστρια: Χ. Παπαδοπούλου 
Εκπαιδεύτρια: Ε. Τζιτζιλάκη 

19:30-20:00    

20:00-20:30   

20:30-21:00 

21:00-21:30 GALA (ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ) 

21:30-22:00 

 

  



 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 1 ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΑΙΘΟΥΣΑ 3 ΑΙΘΟΥΣΑ 4 

08:00-08:30 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

08:30-09:00 

09:00-09:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
105. ΟΤΑΝ Η ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΑΝΤΑ ΤΗΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ - ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ  
Προεδρείο: Γ. Κατσιφής, Ε. Μοστράτου, Π. Βουνοτρυπίδης 

• Αυτοάνοσα νοσήματα και προσβολή πνευμόνων Π. 
Παναγιωτόπουλος 

• Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα. Νεότερα δεδομένα Κ. Κοττάς 

• Ασθενής με αρθραλγίες, εξάνθημα και εμπύρετο Κ. Τάνου, 
Μ. Γαζή 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Χ. Κομνηνός 
75. Η ζιρκονία στην Οδοντιατρική: Μια σύγχρονη προσέγγιση Κ. 
Παπαφλωράτος  

Στρογγυλό Τραπέζι 
49 ΚΑΙΝΟΤΟΜΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 
ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ  
Προεδρείο: Δ. Δαμιανός, Θ. Μαυρομμάτης 
• Προγράμματα Θεραπευτικής Ρομποτικής Π. Καψωμενάκης 
• Η χρήση του παιδικού ιχνογραφήματος στη διαγνωστική 

αξιολόγηση παιδιών και εφήβων με Νευροαναπτυξιακές 
Διαταραχές Ι. Μποσινάκη 

• Διαταραχές επικοινωνίας και θεραπευτική κολύμβηση Α. 
Κορασίδη 

• Ομάδες γονέων παιδιών - Μια ολιστική προσέγγιση στην 
εκπαίδευση Γονέων Ε. Βλαχαντώνη 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Ι. Αγγελόπουλος 
34. Η ιστορική πορεία και προσφορά στους αγώνες 

του Έθνους του 430 Στρατιωτικού Νοσοκομείου 
(ήδη Γ.Ν.Α. «Ελπίς») Α. Σταματελόπουλος 

09:30-10:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Λαζαρίδου 
32. Επιχειρησιακές απώλειες εξαιτίας οδοντοστοματολογικών 
νόσων στο θέατρο επιχειρήσεων Μ. Μιχαήλ  

Στρογγυλό Τραπέζι   
102. ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ 
ΤΟ 2024 
Προεδρείο: Π. Παπαδόπουλος, Β. Ραμφίδης, Ν. 
Τσουκαλάς 
• Η θέση της εισαγωγικής και νέο-επικουρικής 

θεραπείας στους συμπαγείς όγκους Γ. Ρίζος 
• Η έννοια της ολιγομεταστατικής νόσου στην 

ογκολογία Π. Μπαξεβάνος 
• Νέες θεραπείες αλλά και νέες ανεπιθύμητες 

ενέργειες στην ογκολογία: η σημασία της 
διεπιστημονικής προσέγγισης Ε. Μπλέκα 

• Η σημασία και η αναγκαιότητα εφαρμογής των 
ογκολογικών συμβουλίων στην Ελλάδα Ε. 
Βούλγαρης 

 

10:00-10:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Δ. Βαρελάς 
56. Ο ψηφιακός μετασχηματισμός της Ορθοδοντικής Δ. 
Σταυρόπουλος  

Στρογγυλό Τραπέζι 
50. ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΤΗΤΑ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ 
ΣΤΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ ΚΑΙ ΣΧΟΛΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
Προεδρείο: Δ. Δαμιανός, Α. Δρίβα 
• Το προφίλ του παιδιού με ΔΕΠΥ από την προσχολική ηλικία έως 

την ενηλικίωση Χ. Γιαννιός 
• Συν-νοσηρότητα ΔΕΠΥ. Καθημερινότητα και επιπτώσεις Θ. 

Μαυρομμάτης 
• Φαρμακευτική και μη θεραπευτική παρέμβαση σε παιδιά με 

ΔΕΠΥ Κ. Μαρούδα 
• Δυσλεξία: Εφιάλτης ή προτέρημα Μ. Βλαχοπούλου 

10:30-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
82. ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
Προεδρείο: Δ. Βούρδας, Γ. Κωνσταντίνου, ΤΒΑ 
• Θεραπεύοντας τη χρόνια ρινοκολπίτιδα με ρινικούς 

πολύποδες Τ. Τερζής 
• Θεραπευτικές προσεγγίσεις στο σοβαρό άσθμα. Από τον 

έλεγχο στην ύφεση Κ. Δημητρίου  
• Αναφυλαξία στο ιατρείο: Έγκαιρη αναγνώριση και 

χειρισμός Κ. Παπακώστα 
• Αγγειοοίδημα χωρίς κνίδωση. Πότε είναι επικίνδυνο; I. 

Καναβάρου 

Στρογγυλό Τραπέζι 
37. ΝΕΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΜΕΣΗ ΦΟΡΤΙΣΗ 
ΕΠΙΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ - THE EXPERTS' 
DEBATE  
Προεδρείο: Χ. Μαγόπουλος 
• Χ. Μαγόπουλος  

• Ο. Τσέλκας 
• Β. Μπανίκας 
• Ι. Χατζηστεφάνου 
• Α. Γρηγοριάδης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
101. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΤΟΥ 
ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΣΤΟ ΣΤΡΑΤΟ 
Προεδρείο: Α. Καφαντόγιας, Σ. Λουκίδης 
• Έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου παχέος εντέρου 

Δ. Λάζου 
• Έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου πνεύμονα Τ. 

Σακελλαρίδης 
• Έγκαιρη διάγνωση των γυναικολογικών καρκίνων 

Π. Γιαννακάς 
• Έγκαιρη διάγνωση των ουρολογικών καρκίνων Κ. 

Σφέτσας 
• Σχολιασμός-Συζήτηση: Κ. Νεανίδης, Π. 

Παπαδόπουλος, Ν. Τσουκαλάς 

11:00-11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
48. ΜΕ ΤΟ ΒΛΕΜΜΑ ΣΤΟ ΜΕΛΛΟΝ: Ο ΑΥΤΙΣΜΟΣ ΣΗΜΕΡΑ  
Προεδρείο: Δ. Δαμιανός, Λ. Θωμαΐδου 
• Ο Αυτισμός χθες σήμερα και αύριο Λ. Θωμαΐδου 
• Γενετικός έλεγχος παιδιών με ΔΑΦ: Τι και σε ποια παιδιά Σ. 

Φιδάνη 
• Τεχνητή νοημοσύνη και αυτισμός Π. Μπαμίδης 

11:30-12:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Διάλεξη 
Προεδρείο: Π. Διδάγγελος, Χ. Καρανικιώτης 
100. Καρκίνος και Θρόμβωση: Μια σχέση που συχνά 
υποεκτιμάται! Ποια η θέση της θρομβοπροφύλαξης 
στους ογκολογικούς ασθενείς; Ν. Τσουκαλάς 

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

  



 

 

12:30-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
81 ΣΠΑΝΙΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΟΡΦΑΝΑ ΦΑΡΜΑΚΑ  
Προεδρείο: Α. Αυγερινός 
• Εισήγηση-Πρόλογος Α. Αυγερινός 
• Σπάνιες παθήσεις, ορφανά φάρμακα και γονιδιακές 

θεραπείες Χ. Δάκας 
• Κλινική έρευνα και ανάπτυξη ορφανών φαρμάκων Ι. 

Χονδρέλης 
• H διαγνωστική «Οδύσσεια» των σπανίων νοσημάτων. Ο 

ρόλος του νεογνικού screening Α. Γερμενής 
• Συζήτηση 

Στρογγυλό Τραπέζι 
6. ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΜΕΝΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΤΩΝ ΠΕΡΙΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ 
Προεδρείο: Δ. Σακελλάρη 
• Αιτιολογία περιεμφυτευματικών νόσων Δ. Σακελλάρη 
• Ορισμοί και νέα κριτήρια διάγνωσης 

περιεμφυτευματικών νόσων Α. Γρηγοριάδης 
• Μη χειρουργική θεραπεία περιεμφυτευματικών νόσων Ι. 

Φραγκιουδάκης 
• Χειρουργικές τεχνικές θεραπείας περιεμφυτευματίτιδας 

Π. Καρακώστας 
• Αναγεννητικές προσεγγίσεις στην περιεμφυτευματική 

θεραπεία Δ. Παπαπέτρος  
  

Διάλεξη 
96. Προεδρείο: Α. Μάνθος, Ι. Αθανασιάδης 
• Η ανθρώπινη φύση και η αρετή της ανδρείας Γ. Γκόνης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
60. ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 
Προεδρείο: Π. Μπαμίδης, Π. Σαράφης, Μ. 
Μαλλιαρού 

• Καινοτόμες πρακτικές στην προαγωγή της υγείας 
των ευάλωτων ομάδων πληθυσμού Β. Ζηλίδου 

• Επίπεδο ψηφιακής ικανότητας και παράγοντες 
συσχέτισης: Μελέτη σε επαγγελματίες υγείας 
στρατιωτικών νοσοκομείων Α. Καρβουνιάρη, Χ. 
Μελάς 

• Εξερευνώντας το μέλλον στη φροντίδα υγείας 
μέσα από την οπτική του μοντέλου ChatGPT Α. 
Χανδρινού 

13:00-13:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Α. Μάνθος, Ι. Αθανασιάδης  
97. Η συμβολή της Ελληνικής γλώσσας στην ιατρική ορολογία και την 
ανάπτυξη της Ιατρικής Θ. Φιλιππίδης 

13:30-14:00 Διάλεξη 
121. Κέντρα Αριστείας και εμπειρογνωμοσύνης στις Ένοπλες 
Δυνάμεις. Το παράδειγμα ενός Στρατιωτικού Νοσοκομείου Π. 
Μάκρας 

Διάλεξη 
98. Προεδρείο: Α. Μάνθος, Ι. Αθανασιάδης  
Διαχρονικά γνωμικά, αποφθέγματα και παροιμίες για την Ιατρική και 
τους γιατρούς Ι. Κουφάκης 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Καπρίτσου 
17. Η ηθική των δεδομένων στην Υγεί@ μέσα από 
την ψηφιοποίηση Ο. Αναστασιάδου 

14:00-14:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   Διάλεξη 
Προεδρείο: Χ. Σαχανίδου 
5 Οστική Ανάπλαση: Παράγοντες επιτυχίας και αποτυχίας 
Ν. Μάρδας  
  

Στρογγυλό Τραπέζι 
54. ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ. ΑΡΧΕΙΑ ΣΧΗΜΑΤΙΣΜΩΝ, ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΩΠΑ  
Προεδρείο: Σ. Ιωαννίδης, Α. Διαμαντής 
• Το υγειονομικό αρχείο της Βουλγαρικής Μεραρχίας Αρχιπελάγους 

1913-1918 Δ. Πατρωνίδου 
• The Ottoman health military service from 1897 to 1922 U. Eser 
• The medical service of the Serbian Army in the first years of 20th 

century, Balkan Wars and FWW, D. Sarenac 
• Ο στρατιωτικός ιατρός Παρμενίων Ι. Παπαθανασίου: Αντιστασιακή 

κληρονομιά και η ιστοριογραφία του Εμφυλίου Β. Καλογριάς 
• Ιστορίες του Υγειονομικού μέσα από Μουσεία της Θεσσαλονίκης Β. 

Νικόλτσιος 

Στρογγυλό Τραπέζι 
89. ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ 
Προεδρείο: Σ. Τάνταρος 

• Επιδράσεις της TV στον ανθρώπινο νου: 
Προκλήσεις και προβληματισμοί Π. Ρούσσος 

• Τεχνητή νοημοσύνη και ψυχολογική αξιολόγηση: 
Νέοι ορίζοντες και αναδυόμενες τεχνολογίες Ι. 
Τσαούσης 

• Η εφαρμογή της τεχνητής νοημοσύνης στις 
διαδικτυακές υπηρεσίες ψυχικής υγείας: 
καινοτομίες και προοπτικές Α. Γιαννακόπουλος 

14:30-15:00 

15:00-15:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   Διάλεξη 
Προεδρείο: Α. Παπαδοπούλου 
61. Καινοτόμα Οδοντιατρική: Πως η Τεχνητή Νοημοσύνη 
αναμορφώνει τις πρακτικές και τις υπηρεσίες Θ. 
Μαυρουδάκης  

Παρουσίαση βιβλίου «Στέφανος Ζωγραφίδης: Ένας πρωτοπόρος ιατρός 
των αρχών του 20ου αιώνα με σπουδαίο επιστημονικό έργο» Γ. Γκόνης 
 

Διάλεξη 
74. Εικονικός βοηθός για υποστήριξη νοσηλευτικού 
προσωπικού Σ. Κόκκας 

15:30-16:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

16:00-16:30 

16:30-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
2. ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΑΛΛΑΓΗ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: ΤΑ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΑ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ  
Σε συνεργασία με την Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία 
Προεδρείο: Σ. Λουκίδης, Κ. Κατσούλης, Φ. Ψαρρός 
• Αποφρακτικά νοσήματα Μ. Κηπουρού 
• Αλλεργίες Γ. Κωνσταντίνου 
• Λοιμώξεις Κ. Καρόζης  
• Διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες Β. Τζίλας 

Στρογγυλό Τραπέζι 
4. ΑΠΑΝΤΩΝΤΑΣ ΣΤΑ ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΤΗΣ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΗΣ ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Προεδρείο: Κ. Τολίδης 
• Βασικές αρχές επανορθωτικής οδοντιατρικής Α. 

Παπαδοπούλου  
• Βασικές αρχές ενδοδοντικής θεραπείας Σ. Πασσαλίδου 
• Βασικές αρχές ακτινοδιαγνωστικής Ι. Σίσκα 

Στρογγυλό Τραπέζι 
51. ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟΣΤΡΑΤΕΥΟΜΕΝΩΝ 
ΠΟΛΕΜΙΣΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ ΤΟΥ ΜΕΣΟΠΟΛΕΜΟΥ  
Προεδρείο: Β. Βλασίδης 
• Αποκατάσταση βετεράνων στον Μεσοπόλεμο στις χώρες της Αντάντ 

Γ. Σακαγιάννης  
• Η δημόσια υγεία μέχρι τον Μεσοπόλεμο: Δομές και λογικές 

διακυβέρνησης Θ. Μπαρλαγιάννης 
• Περίθαλψη από αμερικανικές φιλανθρωπικές οργανώσεις στην 

Ελλάδα του Μεσοπολέμου Ν. Μισολίδης 
• Κοινωνική πρόνοια, στρατός και συλλογικά αιτήματα: Η περίπτωση 

των φυματικών στρατιωτών και παλαιών πολεμιστών στην Ελλάδα 
του Μεσοπολέμου Γ. Χρανιώτης  

• Η επαγγελματική αποκατάσταση των αναπήρων των πολέμων 1912-
1922 Κ. Παλούκης 

• Η ίδρυση της ΣΙΣ το 1926 Γ. Βουρβουλάκης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
46. ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ & ΤΕΧΝΗΤΗ 
ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 
Προεδρείο: Ε. Μεϊμέτη, Α. Μποζίνης 

• Η τεχνητή νοημοσύνη στην υγεία: Το παρόν και το 
μέλλον Ι. Τσολάκογλου 

• Ψηφιακός Μετασχηματισμός στην Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας Ι. Παλπάνης 

• Προσομοίωση εικονικής πραγματικότητας στην 
εκπαίδευση νοσηλευτών Ι. Δημητριάδου 

• Τηλεϊατρική: Η νέα προσέγγιση υγειονομικής 
περίθαλψης για τους ηλικιωμένους Ε. Τσιάρα 

17:00-17:30 

17:30-18:00 

18:00-18:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
16. ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΕΜΒΟΛΗ: ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ  
• Κλινική εικόνα - Διάγνωση Δ. Σπιθάκης 
• Απεικονιστική διερεύνηση πνευμονικής εμβολής Ι. 

Μισχρόνη 
• Θεραπεία πνευμονικής εμβολής Χ. Κατσίκας 

Στρογγυλό Τραπέζι 
10. ΠΡΟΚΑΡΚΙΝΙΚΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΣΤΟΜΑΤΟΣ. 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ. ΟΛΑ ΟΣΑ 
ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΜΕ ΓΙΑ ΜΙΑ ΑΚΡΙΒΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ  
Προεδρείο: A. Τσιμπιρής 
• Προκαρκινικές βλάβες στόματος Ν. Νικητάκης  
• Καρκίνος του στόματος Α. Πουλόπουλος  

Στρογγυλό Τραπέζι 
53. ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΣΤΗΝ ΚΑΤΟΧΗ, ΤΟΝ ΕΜΦΥΛΙΟ ΠΟΛΕΜΟ 
ΚΑΙ ΤΟΝ ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΑΓΩΝΑ 
Προεδρείο: Ι. Μιχαηλίδης, Γ. Σακαγιάννης  
• Η υγειονομική υποστήριξη στον ΕΔΕΣ Β. Τζούκας 
• Η υγειονομική υποστήριξη στον ΕΛΑΣ Γ. Μαργαρίτης, Χ. Λαμπαδά  
• Υγειονομικές υπηρεσίες στον ΔΣΕ Χ. Λαμπαδά, Γ. Μαργαρίτης 

Διάλεξη 
84. Η συμβολή της τηλεϊατρικής σε στρατιωτικές 
αποστολές και απομακρυσμένες περιοχές. Ζωντανή 
σύνδεση με Φ/Γ ΣΠΕΤΣΕΣ και Κέντρο Υγείας 
Καστελόριζου 

18:30-19:00 Διάλεξη 



 

 

• Επεμβατική αντιμετώπιση Γ. Τσούκαλος • Η υγειονομική υποστήριξη Ιερού Λόχου και ΙΙΙης ΕΟΤ Δ. Γιαννόγλου 
• Ο Μακεδονικός Αγώνας 1904-1908 και Αγώνας της ΕΟΚΑ 1955-1959: 

Ομοιότητες και διαφορές στην Υγειονομική Υποστήριξη Π. 
Νταφούλης  

Καινοτόμες Λύσεις Ψηφιακής Υγείας και 
Τηλεϊατρικής για το Πολεμικό Ναυτικό σε 
συνεργασία με το ΕΔΙΤ Σ. Κρέτσος 

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

19:30-20:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ   Στρογγυλό Τραπέζι 
1. Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΙΓΜΟΡΕΙΟΥ ΣΤΗΝ 
ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Ν. Νταμπαράκης  
• Τεχνική κλειστής ανύψωσης του εδάφους του ιγμορείου 

Ν. Νταμπαράκης  
• Προεγχειρητική αξιολόγηση του ιγμορείου στην 

τοποθέτηση των εμφυτευμάτων Θ. Λιλλής 
• Τεχνική ανοιχτής ανύψωσης του εδάφους του ιγμορείου 

Ζ. Βαϊτσίδης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
52. ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΤΟΥ ΣΑΡΑΝΤΑ: ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΑ  
Προεδρείο: Σ. Δορδανάς, Γ. Γκόνης 
• Ξενοφών Κοντιάδης (1903-1941) Έπεσεν υπέρ πατρίδος! Ο 

κορυφαίος καθηγητής της χειρουργικής στον πόλεμο του Σαράντα Α. 
Διαμαντής 

• Τι κάνατε στην Κατοχή, κύριε Αρχίατρε; Οι προσωπικές ιστορίες Π. 
Νταφούλης  

• Η παρουσία των μαθητών της ΣΙΣ στη ΣΣΕ Γ. Βουρβουλάκης  
• Τα μόνοπλα ζώα του ελληνικού στρατού στο Β΄ ΠΠ Κ. Τερψίδης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
78. ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 
Προεδρείο: Γ. Γρούιος  
• Ανθρώπινη κίνηση: Ένα ξεχωριστό, διακριτό, 

ανιχνεύσιμο και ανεξίτηλο βιολογικό αποτύπωμα 
Γ. Γρούιος 

• Ο ρόλος του λαβύρινθου στην αντίληψη της 
καθετότητας και του προσανατολισμού στον χώρο 
Β. Χατζητάκη 

• Μέτρηση και αξιολόγηση της οπτικο-κινητικής 
συμπεριφοράς: τεχνολογία οφθαλμικής 
ιχνηλάτησης Α. Λόλα 

• Η χρήση συστημάτων εικονικής πραγματικότητας 
στην κινητική συμπεριφορά Κ. Χατζηνικολάου 

20:00-20:30 

20:30-21:00 Διάλεξη εις μνήμην Α. Γαλήνα 
Προεδρείο: Ι. Μάρκου 
76. Πράσινη Νεφρολογία (Green Nephrology): Οι προκλήσεις 
της κλιματικής κρίσης στην καθημερινότητα μιας ιατρικής 
ειδικότητας Α. Σχοινάς 

 

  



 

 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 1 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 1 ΑΙΘΟΥΣΑ 2 ΑΙΘΟΥΣΑ 3 ΑΙΘΟΥΣΑ 4 ΑΙΘΟΥΣΑ 5 ΑΙΘΟΥΣΑ 6 

08:00-08:30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ     

08:30-09:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
90. ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ  
Προεδρείο: Κ. Στάμος, Κ. Καχριμάνης 
• Αυτοματοποίηση-ψηφιοποίηση του 

φαρμάκου στο νοσοκομειακό 
οικοσύστημα. Πόσο έτοιμοι είμαστε; Ι. 
Κωνσταντίνου 

• Ο ρόλος της θεραπευτικής 
παρακολούθησης και της εκπαίδευσης 
στη σύγχρονη νοσοκομειακή 
φαρμακευτική Γ. Βούλγαρης  

• Βασικές αρχές φαρμακευτικής 
ογκολογίας Β. Τζελέπη 

Στρογγυλό Τραπέζι 
7. ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΔΙΔΑΓΜΑΤΑ 
ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ ΤΗΣ ΠΑ ΑΠΟ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ 
Προεδρείο: Ι. Μάρκου, Πετρέα 
Ανδρόνη, Λ. Πιλιλίτσης 
• Vigorous Warrior: Εμπειρία και 

ειδικές περιπτώσεις αεροδιακομιδών 
Α. Σαρροπούλου 

• Spartan: Διαμόρφωση πτητικών 
μέσων αεροδιακομιδών και 
μελλοντικές προκλήσεις Ν. 
Δεγερμετζόγλου 

• Clean Care: Προκλήσεις στο σύγχρονο 
CBRN περιβάλλον Α. Γκρέκας 

• UN Field Medical Assistant Course: 
Εκπαιδευτικό πρόγραμμα του ΟΗΕ 
στην Ουγκάντα Α. Ντοά 

09:00-09:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
30. ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ 
ΕΛΕΓΚΤΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ 
Προεδρείο: Π. Ταραντίλη, Π. 
Νησιανάκης 
• Νοθείες στα τρόφιμα - Ευρήματα 

κατά τους εργαστηριακούς 
ελέγχους Π. Ταραντίλη  

• Συνήθη ευρήματα στις 
επιθεωρήσεις επιχειρήσεων 
τροφίμων Ν. Ζιώγας 

• Ο ρόλος της πιστοποίησης στη 
διαχείριση ασφάλειας τροφίμων 
Ι. Σαρακατσιάνος 

• Προέλεγχοι επιχειρήσεων 
τροφίμων στις Ένοπλες Δυνάμεις 
Α. Τζουανόπουλος 

Στρογγυλό Τραπέζι 
19. ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ  
Προεδρείο: Α. Παπασωτηρίου 
• Περιπροθετικά κατάγματα μηριαίου 

οστού γύρω από ολική αρθροπλαστική 
ισχίου Γ. Ποθητάκης 

• Περιπροθετικά κατάγματα μηριαίου 
οστού γύρω από ολική αρθροπλαστική 
γόνατος Α. Παπαγιαβής 

• Περιπροθετικά κατάγματα μηριαίου 
οστού γύρω από υλικά οστεοσύνθεσης 
Α. Παπασωτηρίου  

09:30-10:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
91. ΧΡΗΣΗ ΝΕΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΣΤΗ 
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗ  
Προεδρείο: Α. Μαρκοπούλου 
• RNA sequencing: Βασικές αρχές και 

εφαρμογές στη σύγχρονη 
θεραπευτική Κ. Ξανθόπουλος, Φ. 
Παταβού, Α. Σακκά  

• Ανάπτυξη καινοτόμων mRNA 
θεραπευτικών Λ. Παπαδοπούλου 

 

Στρογγυλό Τραπέζι 
73. ΚΕΝΤΡΟ ΝΟΗΤΙΚΗΣ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ ΝΑΥΤΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 
Προεδρείο: Τ. Ντόσκας, Π. Φιρινίδης 
• Κέντρο νοητικής ενδυνάμωσης Ναυτικού 

Νοσοκομείου Αθηνών: 15 έτη από τη 
λειτουργία του Τ. Ντόσκας  

• Ομάδες νοητικής ενδυνάμωσης σε ασθενείς με 
νευροεκφυλιστικά νοσήματα Μ. Γεροδήμου, Ε. 
Βλαχαντώνη  

• Ομάδες νοητικής ενδυνάμωσης σε ασθενείς με 
πολλαπλή σκλήρυνση Α. Δέδε, Α. 
Παπαδοπούλου  

• Νοητική ενίσχυση (Peak Brain Performance) σε 
στελέχη του ΠΝ Ε. Συναδινάκης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
3.+107. Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΠΩΛΕΙΩΝ 
ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΤΙΚΟ/ΗΜΙΑΣΤΙΚΟ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
ΚΑΙ ΤΑ «LESSONS LEARNED» 
ΠΡΟΣΦΑΤΩΝ ΘΕΡΜΩΝ 
ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΩΝ 
• Συμπεράσματα/διδάγματα επί των 

απωλειών υγείας κατά τις 
διεξαχθείσες επιχειρήσεις σε 
κατοικημένους τόπους 
(Γάζα/Ουκρανία) και η επίδραση της  
τεχνολογίας αιχμής Σ. Μπελεγράτης 

• Αντιμετώπιση μείζονων τραυματικών 
κακώσεων κατά τη διεξαγωγή 
επιχειρήσεων σε κατοικημένους 
τόπους Α. Σταματελόπουλος 

• Διαχείριση κρίσης από μονάδες 
υγειονομικού κατά τις επιχειρήσεις σε 
αστικό περιβάλλον Β. Λαδόπουλος 

• Διαχείριση και διακομιδή απωλειών 
υγείας σε αστικό και ημιαστικό 
περιβάλλον Ν. Παπαευσταθίου  

• Η υγειονομική διαχείριση mega 
μαζικού συμβάντος θυμάτων από το 
Ισραήλ, λόγω επίθεσης Δ. Δρόσος 

10:00-10:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
15. Η ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ 
ΝΕΟΤΕΡΟΥΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
Προεδρείο: Φ. Παπαγεωργίου 
• Κλινική και απεικονιστική προσέγγιση 

ασθενούς με οστεοαρθρίτιδα γόνατος. 
Επιλογές μη χειρουργικής 
αντιμετώπισης - Ρόλος βιολογικών 
θεραπειών Φ. Παπαγεωργίου 

• Οστεοτομίες περί το γόνατο για 
αντιμετώπιση οστεοαρθρίτιδας. 
Ενδείξεις - αντενδείξεις - αποτελέσματα 
Ν. Στεφάνου 

• Μονοδιαμερισματική - ολική 
αρθροπλαστική γόνατος. Ιδιαιτερότητες 
όταν πραγματοποιούνται σε νεότερους 
ασθενείς Ν. Νατσιούλας 

• Η πρόκληση της αναθεώρησης των 
αρθροπλαστικών του γόνατος σε 
μικρότερη ηλικία Κ. Παπουτσής  

Κλινικό Φροντιστήριο 
66. ΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ 
ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΤΗΝ ΚΛΙΜΑΚΑ 
ΚΩΜΑΤΟΣ ΓΛΑΣΚΟΒΗΣ 
(GLASCOW COMA SCALE) 
Συντονιστής: Α. 
Μαστροκώστας 
• Συμπλήρωση 

ερωτηματολογίου αρχικής 
αξιολόγησης (Pre-test) 

• Ιστορία και εξέλιξη της G.C.S. 
Ε. Δανίδου  

• Κλινικές κατευθυντήριες 
οδηγίες για τη χρήση της 
G.C.S. Ο. Ρόσκα 

• Ειδικές περιπτώσεις και 
ιδιαιτερότητες Τ. 
Παπανικολάου  

• Διαδραστικά σενάρια 
αξιολόγησης με την G.C.S. Α. 
Μαστροκώστας 

• Συμπεράσματα- Συμπλήρωση 
ερωτηματολογίου τελικής 
αξιολόγησης (Post-test) Α. 
Μαστροκώστας 

10:30-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
122. ΠΩΣ Η ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ 
(ARTIFICIAL INTELLIGENCE) ΣΥΜΒΑΛΛΕΙ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΝΕΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
Προεδρείο: Δ. Χατζηπαύλου-Λίτινα, Δ. 
Φατούρος 
• Τεχνητή νοημοσύνη και ανάπτυξη 

νέων φαρμάκων Χ. Παναγιωτίδης 
• Χρήση τεχνητής νοημοσύνης στις in 

silico μελέτες αναστολέων κινασών 
τυροσίνης Ε. Μαυρίδης 

• Τρισδιάστατη εκτύπωση (3d printing): 
Εξατομίκευση και βιοϊατρικές 
εφαρμογές Χ. Γιουμουξούζης 

11:00-11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
72. ΜΟΝΑΔΑ ΑΥΞΗΜΕΝΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΓΙΑ ΑΕΕ  
Προεδρείο: Κ. Βαδικόλιας, Τ. Ντόσκας 
• Η πρώτη Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας για 

ΑΕΕ στις ένοπλες δυνάμεις Τ. Ντόσκας  
• Διετής εμπειρία από τη Μονάδα Αυξημένης 

Φροντίδας για ΑΕΕ στο Ναυτικό Νοσοκομείο 
Αθηνών Ζ. Γριτσοπούλου 

• Η συμβολή του διακρανιακού 
υπερηχογραφήματος στη διαχείριση ασθενών 
με ΑΕΕ Α. Τσιμπικτσιόγλου 

Διάλεξη 
77.  Αναβάθμιση και 
εκσυγχρονισμός της διατροφής 
στις Ένοπλες Δυνάμεις Α. Ζήση 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Γ. Τσιάντας 
99. Το μέλλον στη θεραπεία του 
Σακχαρώδη Διαβήτη Ι. Ντούπης 

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ   

  



 

 

12:00-12:30 Στρογγυλό Τραπέζι 
18. ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ  
Προεδρείο: Ι. Κατσιαδράμης, Σ. 
Κτενιαδάκης  
• Κίτρινη κάρτα φαρμάκου - 

Φαρμακοεπαγρύπνηση Ε. Κασαγιάννη  
• Φαρμακοθεραπεία-Συνταγογράφιση Χ. 

Πουρζιτάκη 
• Δράσεις Ποιότητας & Ασφάλειας στο 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου Μ. Πετροδασκαλάκη 

• Μεθοδολογία διασφάλισης ποιότητας 
σε Μονάδα Παροχής Υπηρεσιών Υγείας 
- Πεδία ελέγχου διεθνών φορέων 
πιστοποίησης Δ. Κωστούλας 

Στρογγυλό Τραπέζι 
71. ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ: 
ΜΙΑ ΝΟΣΟΣ, ΠΟΛΛΑ ΠΡΟΣΩΠΑ 
  
Προεδρείο: Ν. Γρηγοριάδης, Τ. 
Ντόσκας 
• Ολιστική προσέγγιση στη 

διαχείριση της πολλαπλής 
σκλήρυνσης A. 
Τσαγκαρόπουλος 

• Φαινότυποι νοητικής 
έκπτωσης και κοινωνική 
νόηση στους ασθενείς με 
πολλαπλή σκλήρυνση Τ. 
Ντόσκας  

• Νοητική νευροαποκατάσταση 
στην πολλαπλή σκλήρυνση Λ. 
Μεσσήνης 

Στρογγυλό Τραπέζι 
21. ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ  
Προεδρείο: Π. Φωτιάδης, Δ. Κουρμπέτης 
• Ολοκληρωμένη παρέμβαση στην ψύχωση Κ. 

Ράντης 
• Ενισχύοντας τα θεραπευτικά αποτελέσματα: 

Εξειδικευμένη χορήγηση φαρμάκων, 
εναλλακτικές παρεμβάσεις με ζώα, 
Τηλεψυχιατρική Π. Φωτιάδης 

• Φαρμακευτικές παρεμβάσεις - Νέες 
προοπτικές Π. Παναγιωτίδης 

• Ψυχοεκπαίδευση στελεχών Ενόπλων 
Δυνάμεων σε θέματα ψυχικής υγείας: 
Ξεπερνώντας το στίγμα Ε. Τσαλκιτζή 

Στρογγυλό Τραπέζι 
113. ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ 
ΚΡΙΣΕΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΙΡΗΝΙΚΗ ΠΕΡΙΟΔΟ  
Προεδρείο: Γ. Βουρβουλάκης, Β. 
Μακρυγιάννης  
• Οργάνωση της υγειονομικής 

υποστήριξης σε περίπτωση εμφάνισης 
μείζονος γεγονότος υγειονομικής 
κρίσης A. Μιχαλακόπουλος 

• Υγειονομικοί παράμετροι στη 
διαχείριση μείζονος γεγονότος 
υγειονομικής κρίσης Ε. 
Χατζηδημητρίου  

• Παραδείγματα διαχείρισης 
πραγματικών υγειονομικών κρίσεων 
στον ελλαδικό και διεθνή χώρο Δ.-Η. 
Λεφαντζής 

Στρογγυλό Τραπέζι 
9. ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΣΤΗΝ ΠΑ  
Προεδρείο: Ι. Καπίρης, Ι. Μάρκου. Π. 
Παπασωτηρίου  
• Αεροπορική Ιατρική: Εκπαίδευση στην Ελλάδα 

(ΠΑ) και τις ΗΠΑ (USAF) Β. Πασταμέντζας 
• Αεροπορική Νοσηλευτική και αεροδιακομιδές: 

Νεότερες εξελίξεις και ενσωμάτωση στην 
εκπαίδευση της ΠΑ Α. Σιγάλα 

• Διεθνής συνεργασία και τυποποίηση: Η 
σημασία της διεθνούς συνεργασίας και της 
διαλειτουργικότητας μεταξύ διαφορετικών 
κλάδων και συμμαχικών εθνών Σ. Φυντάνης 

• Επαναπλαισιώνοντας τις εκπαιδευτικές 
μεθόδους διδασκαλίας στη μετα-πανδημίας 
εποχή Γ. Μπάκος 

 

12:30-13:00  

13:00-13:30  

13:30-14:00    Διαδραστική Συζήτηση με τους μαθητές 
της ΣΣΑΣ 

Στρογγυλό Τραπέζι 
112. Το φαινόμενο Quiet Quitting στον 
υγειονομικό κλάδο-Κοινωνικές δεξιότητες, 
πρόληψη και ευεξία στο υγειονομικό περιβάλλον 
Προεδρείο: Β. Μπούνταλη, Κ. Καπετανάκη 
• Κ. Τιλκερίδου  
• Σ. Νικολιδάκη 

 

14:00-14:30 Λήξη Συνεδρίου - Απολογισμός 

 


